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Anders als die vorherigen Ausgaben unseres  
Seniorenwegweisers wird die aktuelle Version 
neben der gedruckten Fassung auch als soge-
nanntes digitales „Flipping-Book“ erhältlich sein. 
Auf das „Flipping-Book“ können Sie im Internet 
zugreifen und im Wegweiser sehr einfach navi- 
gieren. Gegenüber der gedruckten Version, wird  
der Inhalt in dieser Version ständig aktualisiert.  
Es ist ab sofort im Internet unter der Adresse 
www.schweinfurt.de/leben-freizeit/gesundheit- 
soziales zu finden.

Mein Dank gilt an dieser Stelle allen Unterstüt-
zern und Förderern des Wegweisers, ohne deren 
Engagement die Erstellung nicht möglich gewe-
sen wäre.

Ihr

Sebastian R e m e l é
Oberbürgermeister der Stadt Schweinfurt

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

Sie blättern gerade in der neuen Ausgabe unse-
res Wegweisers für Senioren und Menschen mit  
Behinderung in der Stadt Schweinfurt.

Schweinfurt ist eine Stadt mit aktuell annähernd 
56.000 Einwohnern. Davon sind mehr als 13.000 
Einwohner über 65 Jahre alt, über 6.000 Einwoh-
ner gelten offiziell als schwerbehindert. Daher war 
es uns auch ein Anliegen, den bisherigen Senio-
renwegweiser aus dem Jahr 2017 zu aktualisieren 
und als gemeinsamen Wegweiser für Senioren 
und Menschen mit Behinderung zu konzipieren. 
Wir hoffen, dass der neue Wegweiser damit einen 
Mehrwert erfährt und uns die Umsetzung zur Zu-
friedenheit aller Nutzer gelungen ist. 

Aufgrund der weiter zunehmenden Alterung  
unserer Gesellschaft wird auch in Schweinfurt 
die Anzahl von Menschen über 65 Jahren, hoch-
betagten Menschen und Menschen mit einer 
Behinderung weiter zunehmen. Eine Auswirkung 
dieser demographischen Entwicklung ist auch  
die Nachfrage nach speziellen Angeboten und 
Beratungsdienstleistungen, beispielsweise in den 
Bereichen Wohnen, ambulante und stationäre 
Pflege, finanzielle Hilfen sowie Freizeit und Kul-
tur. Somit soll unser Wegweiser ein Kompendium 
nützlicher Informationen und Adressen für die 
Zielgruppe Senioren und Menschen mit Behinde-
rung sein.

Mehr als gute Medizin.
Das Leopoldina-Krankenhaus in Schweinfurt –
das Gesundheitszentrum für Mainfranken.

www.leopoldina.de
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AKUTGERIATRIE
Für mehr Lebensqualität im Alter

Patienten mit ihren individuellen Bedürfnissen stehen bei uns im Mittelpunkt - eine umfangreiche 
Diagnostik und Therapie steht zur Verfügung.
 
Unsere ganzheitliche Kombination aus medizinischer, pfl egerischer, logopädischer, physio- und 
ergotherapeutischer Kompetenz hilft unseren Patienten, ihre akuten Krankheitsfolgen zu überwinden 
und eingeschränkte Fähigkeiten wieder zu erlangen.
 
Unsere Ziele für unsere Patienten

• Erhaltung bzw. Herstellung größtmöglicher

   Selbstständigkeit

• Vermeidung/Verringerung von Pfl egebedürftigkeit

• Hilfe zur Selbsthilfe

• Steigerung der Lebensqualität, um ein Weiterleben

   in der gewohnten Umgebung zu ermöglichen

Geomed Kreisklinik · 97447 Gerolzhofen Dingolshäuser Str. 5 
Tel: 09382 - 601-0 · Email: info@geomed-klinik.de
Web: Geomed-Klinik.de

Direkt Information:
Telefon: 09382-601-395
E-Mail: geriatrie@geomed-klinik.de 
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Senioren, die sich künstlerisch betätigen wol-
len, können in einem Chor singen oder einen 
Töpferkurs sowie einen Zeichen- oder Malkurs 
besuchen. Dabei kommt es nicht etwa auf das 
Talent der Teilnehmer an, sondern mehr auf die 
geselligen Mußestunden mit Gleichgesinnten.

Kulturell interessierte Senioren gehen ins  
Theater, besuchen Kunstausstellungen oder  
das nächste Naherholungsgebiet, oder fliegen  
in ein exotisches Land. Ob Badeurlaub oder 
Städtereisen – viele Reiseveranstalter haben  
ihre Angebote den Bedürfnissen der älteren  
Generation angepasst. 

Nicht nur für neue Bekanntschaften, Spaß und 
Sport wird die neu gewonnene Freizeit genutzt. Je 
nach persönlicher Interessenlage engagieren sich 
Senioren ehrenamtlich in ihrem sozialen Umfeld. 
So leisten heute Menschen auch im Ruhestand 
einen wichtigen Beitrag für das generationsüber-
greifende Miteinander in der Gesellschaft.

FREIZEIT, BILDUNG UND KULTUR 

Ältere Menschen sind gesünder und unterneh- 
mungslustiger als jemals zuvor. Mit der zuneh-
menden Lebenserwartung wächst auch das 
Interesse an vielfältigen Freizeitbeschäftigungen.

Seniorenclubs und Begegnungsstätten sind 
ideale Treffpunkte, um sich miteinander auszu-
tauschen und soziale Kontakte zu knüpfen.  
Auch Weiterbildungskurse zu verschiedenen 
Themenfeldern vermitteln nicht nur interessantes 
Wissen, sie bieten zudem eine gute Möglichkeit 
für neue Bekanntschaften. 

Daneben sind sportliche Aktivitäten, die  
paarweise oder in Gruppen ausgeübt werden, 
besonders beliebt. Neben dem sozialen  
Aspekt ist regelmäßige Bewegung nicht nur  
für die Gesundheit wichtig, sondern auch für  
die Selbstständigkeit. 

Aktiv im Alter

Stadtführungen im Gewand © F. Trykowski
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Singen und Musizieren
Singen und Musizieren bereiten in jedem Alter 
Freude. Es ist nicht ohne Grund das Lieblings-
hobby vieler Menschen. Nostalgische Gefühle 
breiten sich aus, wenn beim Singen von alten 
Volksliedern und Schlagern Erinnerungen ge-
weckt werden. Des Weiteren fördert das Singen 
und Musizieren in einer Gemeinschaft die Kom-
munikation, weil dabei Hemmungen leichter 
abgebaut und neue Bekanntschaften geschlos-
sen werden. Ob jemand ein Instrument spielt,  
ein verborgenes Gesangstalent hat oder lieber  
im Gruppengesang nicht hervorstechen möchte,  
ist zweitrangig – wichtig ist allein die Freude am 
Singen und Musizieren.

Kultur
Von Theater- oder Museumsbesuchen, über 
Konzerte bis hin zu Kunstausstellungen – es gibt 
eine bunte Auswahl an kulturellen Freizeitaktivi-
täten. Schließlich steht nach dem Berufsleben oft 
mehr Zeit zur Verfügung, sodass diese Angebote 
in ihrer Vielfältigkeit in Ruhe genossen werden 
können. Auch örtliche Sehenswürdigkeiten wer-
den aufs Neue entdeckt! Denn Kultur ist vor allem 
Ausdruck unserer Gesellschaft und somit leben-
diger Bestandteil des täglichen Lebens.

Reisen
Zahlreiche Reiseangebote ermöglichen ab-
wechslungsreiche Urlaubserlebnisse. Mit dem 
eigenen Auto in das nächstgelegene Naher-
holungsgebiet fahren, mit dem Bus oder der 
Bahn eine Städtereise unternehmen oder mit 
dem Flugzeug in entfernte Länder reisen – den 
Zielen sind keine Grenzen gesetzt. Reiseanbie-
ter erweitern und verbessern ihre Angebote für 
Seniorenreisen, egal ob Badeurlaub oder Drei-
Tages-Trip. Beispielsweise wird bei Flugreisen oft 
ein Rundum-Paket angeboten, in dem ein Ab-
holservice von zuhause und ein Gepäcktransfer 
enthalten sind. Auch die Lage des Hotels wird 
eingeplant, damit Bushaltestellen, Ärzte und 
Geschäfte nicht zu weit entfernt sind. Egal wo-
hin und wie lange, ob mit dem Flugzeug oder 
dem Schiff, Fernreisen sind heute gut an die 
Bedürfnisse älterer Menschen angepasst. Über 
Seniorenreisen und weitere Angebote informieren 
die örtlichen Reisebüros.

Diese vielfältigen Angebote können in den ört-
lichen Seniorenbüros, Volkshochschulen sowie 
Vereinen und Sozialträgern der Kommunen,  
Kirchen oder Sozialverbänden erfragt werden.

Treffpunkte
Gesellige Stunden mit Gleichgesinnten, sport-
liche Aktivitäten, Weiterbildungsangebote, 
ehrenamtliches Engagement und spannende 
Hobbys sind aus dem Alltag der älteren Gene-
ration nicht mehr wegzudenken. Seniorenclubs 
und Begegnungsstätten, Seniorentreffen, Sing- 
und Tanzabende oder Seniorennachmittage 
sind nur ein paar Beispiele, um sich miteinander 
auszutauschen und soziale Kontakte zu knüp-
fen. Viele Treffpunkte für Senioren finden sich in 
Gemeinschaftszentren, andere wiederum sind an 
Seniorenheime angegliedert. Wer sein Leben be-
reichern und die freie Zeit besser nutzen möchte, 
kann derartige Angebote bei den Vereinen und 
Sozialträgern der Kommunen, der Kirchen oder 
der Sozialverbände erfragen. 

Bildung
Weiterbildung ist keine Frage des Alters. Im wohl-
verdienten Ruhestand erkunden viele Senioren 
neue Themenfelder, für die sie während des  
Arbeitsalltags nicht genügend Zeit aufbringen 
konnten. So widmen sich Senioren verschiedenen 
Interessensgebieten wie Computer und Technik, 
Fremdsprachen, Naturkunde oder Literatur. Wel-
che Bildungsangebote in Ihrer Nähe zur Verfügung 
stehen, erfahren Sie zum Beispiel in Ihrem örtli-
chen Seniorenbüro oder bei der Volkshochschule.

Sport und Bewegung
Sport hat viele positive Wirkungen auf das  
körperliche Wohlbefinden eines Menschen.  
Regelmäßige körperliche Betätigung senkt  
das Risiko eines Herzinfarkts, stabilisiert das  
Immunsystem und stärkt die Muskulatur. Die  
beliebtesten Sportarten unter vielen Senioren 
sind Schwimmen, Wandern, Radfahren und 
Gymnastik. Diese Sportarten fördern sowohl 
die Herz-Kreislauf-Funktion als auch die Lun-
genatmung, den Gleichgewichtssinn und die 
Konzentrationsfähigkeit. Sport bietet zudem eine 
hervorragende Möglichkeit, sich zu geselligen 
Runden zu treffen. Sei es eine morgendliche Wal-
king-Tour mit den Nachbarsdamen, bei dem der 
neueste Tratsch ausgetauscht wird, oder ein Aus-
flug ins Grüne zum örtlichen Badesee. 
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Regelmäßige Angebote der (katholischen)
Stadtkirche Schweinfurt

Stadtkirche Schweinfurt
Zentrales Pfarrbüro der Stadtpfarrei Heilig Geist
Schultesstr. 32, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 21485
E-MAIL stadtkirchesw@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.stadtkirchesw.de  

Gemeinde St. Kilian
Friedrich-Stein-Str. 30, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 21485
E-MAIL stadtkirchesw@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.stadtkirchesw.de 
Kaffee, Kuchen, Vorträge, Religiöse Impulse
Seniorennachmittag im Pfarrzentrum, 
2. Mittwoch im Monat, 14:30 Uhr

Gemeinde Christkönig
TELEFON 09721 21485
E-MAIL stadtkirchesw@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.stadtkirchesw.de 
Regelmäßiger Seniorennachmittag, Lauftreff 
(Wandergruppe), Gymnastikgruppe

Gemeinde St. Josef
TELEFON 09721 21485
E-MAIL stadtkirchesw@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.stadtkirchesw.de 
Regelmäßiger Seniorennachmittag der Pfarrei

Gemeinde St. Anton
TELEFON 09721 21485
E-MAIL stadtkirchesw@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.stadtkirchesw.de
Regelmäßiger Seniorennachmittag der Pfarrei

Gemeinde St. Peter und Paul
TELEFON 09721 21485
E-MAIL stadtkirchesw@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.stadtkirchesw.de 
Regelmäßiger Seniorennachmittag der Pfarrei

Gemeinde St. Maximilian Kolbe
TELEFON 09721 21485
E-MAIL stadtkirchesw@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.stadtkirchesw.de 
Regelmäßiger Seniorennachmittag der Pfarrei

KAB Schweinfurt
Schultesstr. 21, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 702511
E-MAIL kab-schweinfurt@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.kab-wuerzburg.de

Regelmäßige Angebote der evangelisch-
lutherischen Kirche in Schweinfurt

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Schweinfurt 
– Kreuzkirche
Glockenhof 9, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 82134
E-MAIL pfarramt.kreuzkirche.sw@elkb.de
Feierabendkreis im Gemeindehaus, 
2. Donnerstag im Monat, 14:30 Uhr, 
Pfarrgasse 6, 97424 Oberndorf
Senioren-Chor im Gemeindehaus, 
donnerstags 14-tägig, 17:30 Uhr, 
Pfarrgasse 6, 97424 Oberndorf

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Schweinfurt – 
St. Lukas 
Martin-Luther-Platz 18, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 5331510
E-MAIL pfarramt.schweinfurt-stadt@elkb.de
INTERNET www.sankt-lukas.de
Seniorentreff im Weißen Saal, 
donnerstags, einmal im Monat, 15:00 Uhr, 
Fingergymnastik um 14:30 Uhr

Heilig Geist Kirche © F. Trykowski
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Evang.-Luth. Kirchengemeinde Schweinfurt – 
Auferstehungskirche
Brombergstr. 73c, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 82865
E-MAIL pfarramt.auferstehung.sw@elkb.de
INTERNET www.auferstehungskirche-
 schweinfurt.de
Seniorenkreis in den Gemeinderäumen, 
donnerstags, vierzehntägig, 14:30 Uhr, 
Kaffee, Kuchen, Thema

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Schweinfurt –
Christuskirche
Martin-Luther-Platz 18, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 53315210
E-MAIL pfarramt.schweinfurt-stadt@elkb.de
INTERNET www.christuskirche-schweinfurt.de
Seniorenkreis im Gemeindehaus Christuskirche, 
dienstags, monatlich, 14:00 bis 16:00 Uhr
Frauenfrühstück im Gemeindehaus Christuskir-
che, mittwochs, monatlich, 9:00 Uhr
Trauercafé im Gemeindehaus Christuskirche, 
jeden ersten Samstag im Monat, 15:00 Uhr
Gespräch am Morgen im Gemeindehaus 
 Christuskirche, donnerstags 9:30 Uhr
Spielenachmittag in der Arche in Dittelbrunn, 
dienstags 14:00 bis 17:00 Uhr

Weitere regelmäßige Angebote

AWO-Treff im Gretel-Baumbach-Haus
Arbeiterwohlfahrt Schweinfurt e. V.
Kornmarkt 24, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 387070
E-MAIL geschaeftsstelle@awo-schweinfurt.de 
INTERNET www.awo-schweinfurt.de  
1. Donnerstag im Monat, 14:00 Uhr

Offener Treff für Menschen mit psychischer 
Erkrankung oder seelischen Krisen
Caritasverband für die Stadt und den 
 Landkreis Schweinfurt e. V.
Sozialpsychiatrischer Dienst
St.-Anton-Str. 8, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 715855
E-MAIL spdi@caritas-schweinfurt.de 
INTERNET www.caritas-schweinfurt.de  
1. und 3. Dienstag im Monat im Café Charisma 
von 14:00 bis 15:30 Uhr

Evangelischer Frauenbund Schweinfurt e. V.
Krumme Gasse 25-27, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7932356
E-MAIL info@efsw.de 
INTERNET www.efsw.de 
Kursangebote: Sprachförderung, Gesprächskreis, 
Keyboard-Kurs, Gymnastik, Tanz, Wassergym-
nastik, Volleyball, Treffen bei Kaffee und Kuchen

Laufen gegen Depression
Gerontopsychiatrische Vernetzung in der 
Region Main-Rhön
Gymnasiumstr. 14, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2097220
E-MAIL vernetzung-mainrhoen@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET  www.vernetzung-mainrhoen.de/

veranstaltungen 

Offenes Trauer-Café
Hospizverein Schweinfurt e. V.
Cramerstr. 24b, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 5331150
E-MAIL koordination@
 hospizverein-schweinfurt.de 
INTERNET www.hospizverein-schweinfurt.de  
3. Donnerstag im Monat, 15:30 Uhr 
(außer in den Schulferien)

Interkulturelles Begegnungszentrum  
für Frauen e. V.
Obere Str. 14, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 5419818
E-MAIL s.mange@ibf-schweinfurt.de 
INTERNET www.ibf-schweinfurt.de 
Frauenfrühstück, 
donnerstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
Sprachkurse, Beratung

FriedhofsCafé: Ort der Begegnung
Kontaktstelle Ehrenamt der Stadt Schweinfurt 
TELEFON 09721 516860
E-MAIL kontaktstelle-ehrenamt@
 schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de 
1. Sonntag im Monat von 14:00 bis 16:00 Uhr 
auf dem Schweinfurter Hauptfriedhof
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Ambulant unterstützte Wohnformen –
Freizeiten
Lebenshilfe Schweinfurt
Degnerstr. 3, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 4739460
E-MAIL auw.sekretariat@lh-sw.de
INTERNET www.lebenshilfe-schweinfurt.de

Arzt-Patienten-Seminare
Leopoldina-Krankenhaus der 
Stadt Schweinfurt GmbH
Gustav-Adolf-Str. 6-8, 97422 Schweinfurt
INTERNET www.leopoldina-krankenhaus.com

Die Termine und Themen der Arzt-Patienten-
Seminare finden Sie auf der Webseite unter 
Aktuelles & Termine > Veranstaltungen

Nähstube
Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Mehrgenerationenhaus Schweinfurt
Bauerngasse 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087451
E-MAIL mehrgenerationenhaus-schweinfurt@
 diakonie-schweinfurt.de 
INTERNET www.mehrgenerationenhaus-
 schweinfurt.de 
Mittwoch von 13:00 bis 15:00 Uhr

VdK-Begegnungstreffen in der Gaststätte 
„Alte Warte“
Sozialverband VdK Bayern e. V.
Kreisgeschäftsstelle Schweinfurt
An der Pfanne 15, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 27906
Letzter Donnerstag im Monat, 14:00 bis 18:00 Uhr

Spaziergang mit Begleitung
Stadt Schweinfurt, Kontaktstelle Ehrenamt
Brückenstr. 14, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 516860
E-MAIL kontaktstelle-ehrenamt@
 schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Ein Angebot für Menschen, die gerne ge-
meinsam an der frischen Luft unterwegs sind. 
Die Spaziergänge finden stadtteilbezogen 
statt und werden durch Patinnen und Paten 
begleitet:
Montag, 10:00 Uhr, Gartenstadt 
Bushaltestelle „Benno-Merkle-Straße“ 
am Spielplatz
Dienstag, 10:00 Uhr, Oberndorf 
Bus halte stelle „Kornstraße“ in der 
Engelbert-Fries-Straße
Mittwoch, 10:00 Uhr, Hochfeld/Deutschhof 
Bushaltestelle „Wildpark“

Walking in den Wehranlange
Stadt Schweinfurt, Seniorenbüro 
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513968 oder 
 09721 82113 (Übungsleiter)
E-MAIL seniorenbuero@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/senioren
Dienstags und mittwochs ab 09:30 Uhr

Volkshochschule der Stadt Schweinfurt
Schultesstr. 19b, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 515444
E-MAIL vhs@schweinfurt.de
INTERNET www.vhs-schweinfurt.de
Programmheft mit vielen relevanten Angeboten 
für Senioren und Menschen mit Behinderung

Seniorentänze
Zentrum am Schrotturm
Seniorenbeirat der Stadt Schweinfurt
Friedenstr. 23, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513979
E-MAIL seniorenbeirat@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/senioren 
Termine für Seniorentänze des Seniorenbeirats 
auf Anfrage

Angebote der Schweinfurter Sportvereine

Schweinfurt ist eine Stadt des Sports. Eine  
Vielzahl von Vereinen bietet ein äußerst breites 
Spektrum sportlicher Aktivitäten an. Es gibt  
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nahezu keine Sportart, die nicht in einem unserer 
Vereine angeboten wird. Viele Angebote sind  
für Seniorinnen und Senioren und Menschen mit 
Behinderung geeignet und zugänglich.

Der folgende Link auf der Webseite der 
Stadt Schweinfurt führt Sie zu den einzelnen 
Sportvereinen:
www.schweinfurt.de/leben-freizeit/
sport-freizeit/vereine  

Angebote, die speziell für Menschen mit Behin-
derung entwickelt wurden, können Sie bei diesen 
Sportvereinen nachfragen:

Club Pétanque 03 Schweinfurt e. V.
E-MAIL cp03@gmx.net
INTERNET www.cp03sw.de.tl 
Pétanque, Boule, Boccia (in Zusammenarbeit mit 
der OBA Schweinfurt)

Rad- und Kraftfahrverein „Solidarität“ 
Schweinfurt 1904 e. V.
Galgenleite 105, 97424 Schweinfurt
E-MAIL peter58schmitt@gmail.com
INTERNET www.soli-schweinfurt.de 
Tischtennis

Schweinfurt Kyokushin (SWK) e. V.
Heckenweg 36, 97422 Schweinfurt 
TELEFON 0171 3020141
E-MAIL swk-videnin-dojo@gmx.de
INTERNET www.videnin-dojo.de 
Kyokushin Karate, Tanzkurs mit 
Selbstverteidigung für Kinder

Turngemeinde Schweinfurt 1848 e. V.
Lindenbrunnenweg 51, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 22242
E-MAIL info@turngemeinde-schweinfurt.de
INTERNET www.turngemeinde-schweinfurt.de
Rollstuhlbasketball
Darüber hinaus bietet die Turngemeinde 
Schweinfurt 1848 e. V. auch Rehasport in fol-
genden Bereichen an: Orthopädische Reha, 
Lungensport, Diabetessport, Sport und Krebs.

Ausflüge, Tagesfahrten, Reisen

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Gerontopsychiatrische Vernetzung in der 
 Region Main-Rhön
Auszeit für Demenzkranke und deren 
Angehörige
Gymnasiumstr. 14, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087220
E-MAIL vernetzung-main-rhoen@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.vernetzung-mainrhoen.de

Christliche Gewerkschaft Metall
Seniorentreff
Centstr. 2, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 23074
E-MAIL schweinfurt@cgm.de 
INTERNET www.cgm.de 

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit
An den Schanzen 6, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087102
E-MAIL sozialdienst@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de 

SKF Seniorenkreis
Gunnar-Wester-Str. 12, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 31942
E-MAIL elfriede-a.ment@t-online.de

Kunsthalle Schweinfurt © F. Trykowski
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Mietwohnungen
Eigentumswohnungen
Eigenheime
Wohnungsverwaltung

Klingenbrunnstr. 13 | 97422 Schweinfurt | Tel. 09721 726-0

In unseren Wohnungen fühlt 
man sich in jedem Alter wohl  – 
auch im Seniorenalter.

www.swg-schweinfurt.de

Wir bieten in Schweinfurt provisionsfrei attraktive Wohnungen 
für alle – zum Mieten oder Kaufen. Natürlich auch für Senioren. 

Besonders vorteilhaft – 

gerade im Alter: unsere Häuser 

verfügen über einen zuverläs-

sigen Hausmeister service und 

viele auch über einen Aufzug.

Stadtwerke Schweinfurt GmbH  Bodelschwinghstraße 1  97421 Schweinfurt 
Telefon: 09721 931-400  Fax: 09721 931-231  www.stadtwerke-sw.de

www.stadtwerke-sw.de/stadtbus

Bleiben Sie mit uns aktiv und mobil.

Wir bringen Sie 
sicher an Ihr Ziel

Stadtbus

Wir sind immer für Sie da!

© oneinchpunch · adobestock.com10
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Evangelischer Frauenbund Schweinfurt e. V.
Krumme Gasse 25-27, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7932356
E-MAIL info@efsw.de 
INTERNET www.efsw.de

Diözese Würzburg
Kürschnerhof 2 (Kilianshaus), 97070 Würzburg
TELEFON  0931 38665251
E-MAIL seniorenforum@bistum-wuerzburg.de
INTERNET www.seniorenforum.net

Johanniter-Unfall-Hilfe Schweinfurt e. V.
Betreute Seniorenreisen
Am Unteren Marienbach 10, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7037310
INTERNET www.johanniter-schweinfurt.de

Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Schweinfurt
Seniorenerholung
Gorch-Fock-Str. 15, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 949040
E-MAIL servicestelle@brk-schweinfurt.de 
INTERNET www.brk-schweinfurt.de 

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Offene Behindertenarbeit
An den Schanzen 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087320
E-MAIL oba@diakonie-schweinfurt.de  
INTERNET www.obasw.de   

Lebenshilfe Schweinfurt
Offene Hilfen, Familienentlastender Dienst
Gorch-Fock-Str. 13, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 64645380
E-MAIL offene-hilfen@lh-sw.de  
INTERNET www.lebenshilfe-schweinfurt.de 

Lebenshilfe Schweinfurt
Offene Hilfen, Freizeitnetzwerk
Gorch-Fock-Str. 13, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 64645384
E-MAIL offene-hilfen@lh-sw.de 
INTERNET www.freizeitnetzwerk-schweinfurt.de  

Lebenshilfe Schweinfurt
Offene Hilfen, Geschwisteranlaufstelle 
Gorch-Fock-Str. 13, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 64645383
E-MAIL geschwister@lh-sw.de 
INTERNET www.lebenshilfe-schweinfurt.de

Mobilität

Bezirk Unterfranken
Mobilitätshilfe für Menschen mit Behinderung
Silcherstr. 5, 97074 Würzburg
TELEFON 0931 79590
E-MAIL bezirksverwaltung@
 bezirk-unterfranken.de
INTERNET www.bezirk-unterfranken.de

Deutsche Bahn AG
Reisezentrum Schweinfurt Hauptbahnhof
Hauptbahnhofstr. 11, 97424 Schweinfurt
TELEFON 0180 6996633

Mobilitätsservice-Zentrale (MSZ) der 
Deutschen Bahn AG
  Die Mobilitätsservice-Zentrale organisiert 

notwendige Hilfe beim Ein-, Um- oder Aus-
steigen. Sie gibt Auskunft zu geeigneten 
Zügen, der Barrierefreiheit von Bahnhöfen 
oder Mindestumsteigezeiten.

  Telefon 0180 6512512 (gebührenpflichtig)
  msz@deutschebahn.com 
  www.bahn.de/barrierefrei 

Bahnhofsmission Schweinfurt
Hauptbahnhofstr. 11, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 85950
E-MAIL bm.sw@gmx.de
INTERNET www.bahnhofsmission-schweinfurt.de

Bahnhofsmission Schweinfurt
Stadtteilcafé
Hauptbahnhofstr. 11, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 85950
E-MAIL bm.sw@gmx.de
INTERNET www.bahnhofsmission-schweinfurt.de 
Stadtteilcafé: 1 x monatlich, mittwochs ab 11:00 
Uhr mit wechselnden Angeboten
Männerfrühstück: 1. Montag im Monat ab 10:00 Uhr

Stadtwerke Schweinfurt GmbH
Kundencenter am Roßmarkt
Wolfsgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 931400
E-MAIL kundenservice@stadtwerke-sw.de
INTERNET www.stadtwerke-sw.de
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Stadtwerke Schweinfurt GmbH
Kundencenter Bodelschwinghstraße
Bodelschwinghstr. 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 931400
E-MAIL kundenservice@stadtwerke-sw.de 
INTERNET www.stadtwerke-sw.de

Behindertenparkausweis
Bei Vorliegen der notwendigen Voraus-
setzungen stellt die Stadt Schweinfurt auf 
Antrag einen Parkausweis für Menschen mit 
Behinderung aus. Dieser berechtigt unter 
anderem zur Benutzung der ausgewiesenen 
Behindertenparkplätze.

Kfz-Steuer-Ermäßigung für Menschen mit 
Behinderung
Bei Vorliegen der notwendigen Voraussetzun-
gen kann die Kfz-Steuer auf Antrag durch das 
zuständige Zollamt Schweinfurt ermäßigt oder 
komplett gestrichen werden.

Ermäßigte oder kostenfreie Fahrt im ÖPNV 
für Menschen mit Behinderung
Bei Vorliegen der notwendigen Vorausset-
zungen ist die Ausstellung einer Wertkarte 
möglich.

EURO-Schlüssel für Toiletten für 
 Menschen mit Behinderung
Die Schlüssel sind bei Vorliegen der notwen-
digen Voraussetzungen kostenpflichtig im 
Zentrum am Schrotturm zu erhalten.

Beratung und Information:
Stadt Schweinfurt
Zentrum am Schrotturm
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513968
E-MAIL zas@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de 

Taxi-Ruf e. G.
Zehntstr. 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 16060 oder 19410
E-MAIL info@taxi-schweinfurt.de 
INTERNET www.taxi-schweinfurt.de 

Bildung

Menschen digital unterwegs

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Mehrgenerationenhaus Schweinfurt
Bauerngasse 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7303020
E-MAIL mehrgenerationenhaus-schweinfurt@ 
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.mehrgenerationenhaus-  
 schweinfurt.de  

Evangelisches Bildungswerk Schweinfurt e. V.
Friedenstr. 23, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 170017
E-MAIL info@ebw-schweinfurt.de
INTERNET www.ebw-schweinfurt.de

Volkshochschule der Stadt Schweinfurt
Schultesstr. 19b, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 515444
E-MAIL vhs@schweinfurt.de
INTERNET www.vhs-schweinfurt.de

Altes Gymnasium © B. Beuerlein
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Zentrum am Schrotturm
Offener Computertreff für Senior*innen
Veranstaltungsraum Schrotturm
Petersgasse 3, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513979
E-MAIL seniorenbeirat@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/senioren 

Weitere Bildungsangebote

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Offene Behindertenarbeit
An den Schanzen 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087320
E-MAIL oba@diakonie-schweinfurt.de  
INTERNET www.obasw.de   

Lebenshilfe Schweinfurt
Offene Hilfen, Familienentlastender Dienst
Gorch-Fock-Str. 13, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 64645380
E-MAIL offene-hilfen@lh-sw.de  
INTERNET www.lebenshilfe-schweinfurt.de 

Verkehrswacht Schweinfurt e. V.
Postfach 4041, 97408 Schweinfurt
E-MAIL email@verkehrswacht-schweinfurt.de 
INTERNET www.verkehrswacht-schweinfurt.de 
Pedelec-Kurse, Rollator-Kurse, Fahrsicherheits-
training für Senioren

Volkshochschule der Stadt Schweinfurt
Schultesstr. 19b, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 515444
E-MAIL vhs@schweinfurt.de
INTERNET www.vhs-schweinfurt.de

Kultur

Museen 

Stadt Schweinfurt, Museen und Galerien
Rüfferstr. 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 514721 (Kasse)
E-MAIL kunsthalle@schweinfurt.de
INTERNET www.kunsthalle-schweinfurt.de 

Kunsthalle Schweinfurt © F. Trykowski
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Museum Georg Schäfer
Brückenstr. 20, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 514820
E-MAIL mgs@schweinfurt.de
INTERNET www.museumgeorgschaefer.de

  Extra-Tag für Senioren, ermäßigter Eintritt  
für Besucher ab 60 Jahren

  Angebot „Kunst erleben mit Demenz“ für 
Menschen mit und ohne Gedächtnisproble-
men: Jeden 1. Dienstag im Monat, 15:00 Uhr

  Angebot „Besuch mit dem Museumskoffer“: 
Das Museum kommt in Ihre Einrichtung, 
 Information und Buchung unter  
TELEFON 09721 514830

Kunsthalle Schweinfurt
Rüfferstr. 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 514721 (Kasse)
E-MAIL info@kunsthalle-schweinfurt.de
INTERNET www.kunsthalle-schweinfurt.de 

Kleines Industriemuseum
Spinnmühle
Gutermann-Promenade 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 82879
E-MAIL museumsfuehrung@aki-schweinfurt.de 
INTERNET www.aki-schweinfurt.de 

Museum Otto Schäfer
Judithstr. 16, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 3870970
E-MAIL info@museumottoschaefer.de
INTERNET www.bibliothek-otto-schaefer.de

Naturkundliches Museum
Harmoniegebäude
Brückenstr. 39, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 514770
E-MAIL kulturforum@schweinfurt.de

Museum Georg Schäfer © FWL / H. Leue

Museum Otto Schäfer © F. Trykowski

Museum Georg Schäfer 
Spitzwegsaal © F. Trykowski

Museum Georg Schäfer 
Kunstcafé © F. Trykowski

Museum Georg Schäfer © FWL / A. Hub
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Gunnar-Wester-Haus
Martin-Luther-Platz 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 514770
E-MAIL kulturforum@schweinfurt.de 

Künstlerhof Oberndorf
Besichtigungen und Führungen finden nach 
telefonischer Voranmeldung über den Besucher-
service der Kunsthalle unter 09721 514744 statt.

Deutsches Bunkermuseum
Ernst-Sachs-Str. 73, 97424 Schweinfurt 
TELEFON 0172 6524537 
E-MAIL info@deutsches-bunkermuseum.de 
INTERNET www.deutsches-bunkermuseum.de 

SACHS-Ausstellung
Ernst-Sachs-Str. 62, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 980
E-MAIL  sachs-ausstellung.scw@zf.com 

(Anmeldungen)
INTERNET www.zf.com/sachs-ausstellung

Musik

Musikschule Schweinfurt
Zweckverband Musikschule Schweinfurt 
Schultesstr. 17, 97421 Schweinfurt 
TELEFON 09721 51599 
E-MAIL musikschule@schweinfurt.de
INTERNET www.musikschule-schweinfurt.de

Eine Auflistung Schweinfurter Chöre und 
 Musikvereine finden Sie unter:
www.saengerkreis-sw.de
www.saengergruppe-sw-stadt.de
www.www.nbmb-online.de

Freie Kulturträger

Verein zur Förderung von Bildung und  
Kultur e. V. | Kulturwerkstatt Disharmonie
Gutermannpromenade 7, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 28895, 09721 7309898 

(Karten)
E-MAIL info@disharmonie.de
INTERNET www.disharmonie.de

KulturPackt für Schweinfurt e. V.
Burggasse 2, 97421 Schweinfurt 
TELEFON 09721 803577 
E-MAIL kulturpackt@gmx.de
INTERNET www.kulturpackt.de

Theater, Kino und Film

Theater der Stadt Schweinfurt
Roßbrunnstr. 2, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 514951, 09721 514955 

(Kartenbestellungen)
E-MAIL theater@schweinfurt.de
INTERNET www.theater-schweinfurt.de

KuK-Filmtheater
Ignaz-Schön-Str. 32, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 82358
E-MAIL info@kuk-kino.de
INTERNET www.kuk-kino.de 

Theater der Stadt Schweinfurt © F. Trykowski

SACHS-Ausstellung © ZF Sachs AG
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WELTBIO Kino-Center 
Rückertstr. 16, 97421 Schweinfurt 
TELEFON 09721 22140 (Ticket-Line)
E-MAIL info@weltbio-kino.de  
INTERNET www.weltbio-kino.de 

Filmwelt Schweinfurt
Am Oberen Marienbach 3, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7301130 (Ticket-Line)
E-MAIL info@filmweltschweinfurt.de
INTERNET www.filmweltschweinfurt.de

Weiteres

Tourist-Information Schweinfurt 360° 
Markt 1, 97421 Schweinfurt 
TELEFON 09721 513600
E-MAIL tourismus@schweinfurt360.de
INTERNET www.schweinfurt360.de 

KulturTafel Schweinfurt e. V.
Neue Gasse 35, 97421 Schweinfurt 
TELEFON 09721 2902634
E-MAIL info@kulturtafel-sw.de 
INTERNET www.kulturtafel-sw.de  

Kulturbegleitung für Seniorinnen und Senio-
ren mit und ohne Gedächtnisprobleme ist ein 
gemeinsames Projekt der Gerontopsychiatri-
schen Vernetzung in der Region Main-Rhön und 
des Mehrgenerationenhauses Schweinfurt. Die 
Kulturbegleitung bietet die Möglichkeit, Kultur 
in Gesellschaft zu genießen. Zusammen mit ei-
ner ehrenamtlichen Kulturbegleiterin besuchen 
Sie eine Veranstaltung Ihrer Wahl. Im Gegenzug 
übernehmen Sie die Kosten für die zweite Eintritts-
karte. Bei Interessen wenden Sie sich bitte an:

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Mehrgenerationenhaus Schweinfurt
Bauerngasse 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 0151 27135156
E-MAIL fellows@diakonie-schweinfurt.de 

EHRENAMT UND FREIWILLIGENARBEIT

Auch im Alter oder als Mensch mit Behinderung 
können Sie für andere Menschen in Ihrer Freizeit 
aktiv werden. Sie befänden sich damit in guter 
Gesellschaft, denn bereits heute tragen sehr viele 
Menschen, sei es privat, karitativ oder im Verein 
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organisiert, mit ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit 
und bürgerschaftlichem Engagement in der Stadt 
Schweinfurt zum Wohl der Gesellschaft und ihrer 
Mitmenschen bei. 

Bürgerschaftliches Engagement bedeutet da-
bei aber nicht nur Hilfe für andere, sondern 
auch die Chance auf persönliche Weiterentwick-
lung, Lebensfreude und die Möglichkeit, aktiv 
mitzugestalten.

Erkundigen Sie sich je nach Interessenlage 
bei Ihrer Stadtverwaltung, Vereinen, Wohl-
fahrtsverbänden und Kirchengemeinden. Die 
Möglichkeiten, sich ehrenamtlich zu engagieren 
sind nahezu grenzenlos. 

Die Kontaktstelle Ehrenamt der Stadt Schwein-
furt fungiert dabei als neutrale Informations- und 
Beratungsstelle für bürgerschaftliches Engage-
ment und bietet einen guten Überblick über die 
vielfältigen Möglichkeiten. Wenn Sie Freude an ei-
nem freiwilligen Engagement und Ihren Wohnsitz 
in Schweinfurt haben, können Sie sich jederzeit 
bei der Kontaktstelle melden und einen Termin 
vereinbaren. 
Auch Organisationen, die dem Gemeinwohl 
verpflichtet sind und freiwillige Helfer suchen, 
können sich bei der Kontaktstelle melden. Sie 
bringt Interessierte und gemeinnützige Ver-
eine und Verbände zusammen und berät diese 
individuell. Eine weitere Aufgabe der Kontakt-
stelle Ehrenamt ist die Ausgabe der Bayerischen 
Ehrenamtskarte.

Stadt Schweinfurt
Kontaktstelle Ehrenamt
Brückenstr. 14, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 516860
E-MAIL kontaktstelle-ehrenamt@
 schweinfurt.de 
INTERNET www.schweinfurt.de 

Weitere Adressen

Stadt Schweinfurt
Lokale Agenda 2030
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513967
E-MAIL agenda2030@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de 

Caritasverband für die Stadt und den 
 Landkreis Schweinfurt e. V.
Fachdienst Gemeindecaritas
St.-Anton-Str. 8, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 715835
E-MAIL info@caritas-schweinfurt.de 
INTERNET www.caritas-schweinfurt.de 

Ehrenamtsakademie der 
Diakonie Schweinfurt
Mehrgenerationenhaus Schweinfurt
Bauerngasse 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7303020
E-MAIL ehrenamt@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. 
Schweinfurt
Friedrich-Stein-Str. 28, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 209583
E-MAIL info@skf-schweinfurt.de
INTERNET www.skf-schweinfurt.de 

Lebenshilfe Schweinfurt
Offene Hilfen
Gorch-Fock-Str. 13, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 64645380
E-MAIL offene-hilfen@lh-sw.de 
INTERNET www.lebenshilfe-schweinfurt.de

Demenzbegleiter
Ehrenamt im Krankenhaus St. Josef 
Schweinfurt
Ludwigstr. 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 574347
E-MAIL klossek@josef.de 
INTERNET www.josef.de

Nachbarschaftshilfe „Eine-Stunde-Zeit“
Pfarrgemeinde Maria Hilf
Fritz-Soldmann-Str. 33, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 41103
Pfarrgemeinde St. Anton
St.-Anton-Str. 88, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 21600
Kirchengemeinde Christuskirche
Martin-Luther-Platz 18, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 53315210

17

AKTIV IM ALTER

mailto:agenda2030@schweinfurt.de
mailto:info@caritas-schweinfurt.de
mailto:ehrenamt@diakonie-schweinfurt.de
mailto:info@skf-schweinfurt.de
mailto:offene-hilfen@lh-sw.de
mailto:klossek@josef.de
mailto:kontaktstelle-ehrenamt@schweinfurt.de
http://www.schweinfurt.de/
http://www.schweinfurt.de/
http://www.caritas-schweinfurt.de/
http://www.diakonie-schweinfurt.de/
http://www.skf-schweinfurt.de/
http://www.lebenshilfe-schweinfurt.de/
http://www.josef.de/


ZU HAUSE OHNE BARRIEREN WOHNEN 

Wer im Alter möglichst lange und selbstständig in 
seiner vertrauten Umgebung bleiben und später
einmal zu Hause gepflegt werden möchte, muss 
sich fragen, ob die räumlichen Gegebenheiten 
dies zulassen. Da sich mit zunehmenden Alter die 
Bedürfnisse eines Menschen ändern, ist es oft 
erforderlich, die Wohnverhältnissen an die geän-
derten Bedingungen anzupassen. Manchmal sind 
es nur kleine Hindernisse, die die Bewältigung 
des Alltags erschweren, so dass häufig schon 
durch einfache Veränderungen eine Verbesse-
rung erreicht werden kann.

Hier ein paar hilfreiche Fragen:
 Können Sie Ihr Zuhause barrierefrei erreichen? 
  Gibt es in Bad und WC Haltegriffe und 

Stützmöglichkeiten?
 Gibt es „Stolperfallen“ oder „Kabelsalat“?
 Sind die Möbel seniorengerecht?
 Stimmt die Beleuchtung?

Größere Maßnahmen
Manchmal erfordern die Umstände aber auch 
größere Maßnahmen, so dass Sicherheit und 
Komfort oft nur durch einen Umbau erreicht wer-
den können. So kann je nach Krankheitsbild der 
Einbau einer bodengleichen Dusche, eines Trep-
penlifts, eines Handlaufs oder auch einer Rampe 
sinnvoll sein, um wieder Selbstständigkeit herzu-
stellen oder die Pflege zu erleichtern.

Finanzierungsmöglichkeiten

Pflegekasse
Die Pflegekasse zahlt unter bestimmten Vor-
aussetzungen einen Zuschuss bis zu 4.000 € 
pro Person und Maßnahme. Ein pflegebedürf-
tiges Ehepaar kann gemeinsam bis zu 8.000 € 
erhalten. Dieser Betrag wird ab Pflegegrad 1 
gewährt (§ 40 SGB XI, Pflegemittel und wohn-
umfeldverbessernde Maßnahmen). Damit sind 
beispielsweise folgende Maßnahmen finanzierbar:

Wohnen

Stadtteil Zürch © F. Trykowski
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  Einbau von Fenstern mit Griffen in rollstuhl- 
gerechter Höhe

 Aufzüge und Treppenlifte
  Austausch der Badewanne durch eine  

bodengleiche Dusche
 Türverbreiterungen
 Einbau und Umbau von Mobiliar

Krankenkasse
Diese Leistungen sollen nach § 33 SGB V körper- 
liche Einschränkungen ausgleichen. Dazu gehö-
ren beispielsweise ein Duschdrehsitz, Haltegriffe 
oder eine WC-Erhöhung. Voraussetzung ist eine 
Rezeptverordnung durch den Arzt oder die not-
wendige Feststellung durch den Medizinischen
Dienst (MD) Bayern.

Stadtverwaltung
Einkommensabhängige Förderung nach dem 
Bayerischen Wohnungsbauprogramm. Leis-
tungsfreies Baudarlehen (zins- und tilgungsfrei) 
für behindertengerechte Ein-, An- und Umbau-
maßnahmen von bestehendem Wohnraum bis 
maximal 10.000 €.

Stadt Schweinfurt
Bauverwaltungs- und Umweltamt 
(bei Wohneigentum)
Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 516815
E-MAIL bauverwaltungamt@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Regierung von Unterfranken 
(bei gemietetem Wohnraum)
Peterplatz 9, 97070 Würzburg
TELEFON 0931 38000
E-MAIL poststelle@reg-ufr.bayern.de
INTERNET www.regierung.unterfranken.bayern.de

KfW-Förderprogramm 
„Altersgerechtes Umbauen“
Programm-Nr. 159: Darlehen zu  günstigen 
Kon di tionen. Der Antrag wird über einen 
 Finan zierungspartner gestellt (z. B. Hausbank, 
Bausparkasse, Versicherung).

Kreditanstalt für Wiederaufbau (KfW)
Palmengartenstr. 5-9, 60325 Frankfurt am Main
TELEFON 069 74310
E-MAIL info@kfw.de
INTERNET www.kfw.de

Wichtig
Finanzielle Mittel müssen grundsätzlich vor 
Baubeginn / Umbaubeginn beantragt werden.

WOHNBERATUNG, 
WOHNUNGSANPASSUNG

Wir beraten Betroffene und deren Angehörige 
 individuell und kostenlos.

Pflegestützpunkt Schweinfurt
Wohnberatung, Wohnungsanpassung
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 533230
E-MAIL info@pflegestuetzpunkt-sw.de
INTERNET www.pflegestuetzpunkt-sw.de

Auf Wunsch sind Hausbesuche möglich.

Stadt Schweinfurt
Zentrum am Schrotturm, Seniorenbüro
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513968
E-MAIL seniorenbuero@schweinfurt.de
INTERENT www.schweinfurt.de/senioren

Schrotturm © F. Trykowski 19
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Leben und arbeiten 
im Dominikus-Ringeisen-Werk

Das Dominikus-Ringeisen-Werk in Unterfranken begleitet 
und fördert erwachsene Menschen mit unterschiedlichem Hilfe- und 
Assistenzbedarf in Maria Bildhausen, Münnerstadt, Bad Königshofen, 
Bad Brückenau, Aschaffenburg und Würzburg. 

Es bietet individuell abgestimmte Wohnformen sowie sinnvolle 
Beschäftigungs- und Arbeitsmöglichkeiten. 

 • Wohnen
 • Arbeit und Beschäftigung
 • Heiltherapeutisches Zentrum
 • Offene Behindertenarbeit 

 

Für Sie in 
Unterfranken!

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Carola Bötsch
Telefon 09766 81 207 
Mobil  0175 2687049
E- Mail  carola.boetsch@drw.de

www.drw.de www.komm-zum-drw.de

www.bildhausen.de
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Fachberatung Barrierefreies Bauen und
Wohnungsanpassung

Beratungsstelle Barrierefreies Bauen BAG
Gartenstr. 12, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 25845
E-MAIL  beratungsstelle.barrierefreies.

bauen@gmx.net
INTERNET www.wohnungsanpassung-bag.de

Im Auftrag des Beirats der Stadt Schweinfurt 
für Menschen mit Behinderung und der Lokalen 
Agenda 2030 finden regelmäßige Beratungster-
mine im Rathaus der Stadt Schweinfurt statt. Die 
Beratung ist neutral und kompetent und umfasst 
planerische und bauliche Maßnahmen im Be-
stand, Neubau und der Wohnungsanpassung. 
Die Beratung beinhaltet auch mögliche Förderas-
pekte. Ortstermine und Vorträge können gegen 
eine Pauschale oder Zeithonorar vereinbart 
werden.

Eine vorherige telefonische Anmeldung ist erfor-
derlich. Die Erstberatung erfolgt kostenfrei.

www.nullbarriere.de
www.wohnungsanpassung-bag.de

Bayerische Architektenkammer, KdöR
Beratungsstelle Barrierefreiheit
Waisenhausstr. 4, 80637 München
TELEFON 089 139880-80 (Beratungstelefon)
E-MAIL info@byak-barrierefreiheit.de
INTERNET www.byak-barrierefreiheit.de

Persönliche Beratungen sind nach Terminverein-
barung per Telefon oder per E-Mail möglich:

Stadt Würzburg,
Soziales Ämtergebäude
Karmelitenstr. 43, 97070 Würzburg

Landratsamt Rhön-Grabfeld
Spörleinstr. 11, 97616 Bad Neustadt an der Saale

Die kostenfreien Beratungsgespräche sind auch 
per Telefon, E-Mail oder Video-Chat möglich.

Wichtig
Auch qualifizierte Handwerksbetriebe und 
Architekturbüros können hinsichtlich barriere-
freiem Umbau beraten.

NEUE WOHNFORMEN

In den letzten Jahren ist die Nachfrage nach 
besonderen Wohnformen stetig  angestiegen. 
Wohngemeinschaften für Seniorinnen und 
Senioren, Mehrgenerationenwohnen sowie ge-
nossenschaftliches Wohnen sind nur einige 
Beispiele, die diesen Trend verdeutlichen. Damit 
steigt auch der Beratungsbedarf für Seniorinnen 
und Senioren und Menschen mit Behinderung.

In Schweinfurt hat der Freie Altenring Schwein-
furt e. V. mit Unterstützung der Stadt- und 
Wohnbau GmbH (SWG) zwei besondere Wohn-
projekte verwirklichen können:
  Oskar-von-Miller-Str. 95, 97424 Schweinfurt
  Theresienstr. 19, 97421 Schweinfurt

Freier Altenring Schweinfurt e. V.
c/o Lokale Agenda 2030
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 513967
E-MAIL agenda2030@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/lokaleagenda

Weitere Informationen zum Thema finden Sie 
bei der Koordinationsstelle Wohnen im Alter:
www.wohnen-alter-bayern.de
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Seniorenbeirat der Stadt Schweinfurt
– im Zentrum am Schrotturm –
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513979
E-MAIL seniorenbeirat@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/senioren
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Augustinum Schweinfurt
Ludwigstraße 16 · 97421 Schweinfurt
Tel. 09721 724-202
www.augustinum.de

In Zeiten, in denen man über die wirklich wichtigen 
Dinge nachdenkt: Wir informieren Sie gerne über 
das Leben in unserer Augustinum Seniorenresidenz.
Augustinum – Sie entscheiden.

Ich ruf’ da jetzt mal an.

Tel. 09721 724-202
Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
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Für ein persönliches 

Gespräch rufen Sie 

uns gerne an!

info@kah-werneck.de • www.kah-werneck.de

Kreisalten- und Pflegeheim
Werneck GmbH
Spitalstr. 2–4 • 97440 Werneck
Tel.  09722 508-0

 • Stationäre Versorgung
 • Beschützender Wohnbereich
 • Verhinderungspflege
 • Kurzzeitpflege
 • Eingestreute Tagespflege
 • Beschäftigungsangebote
 • Offener Seniorenmittagstisch

ZUHAUSE.
FÜHLEN.
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Gespräch rufen Sie 

uns gerne an!
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ZUHAUSE.
FÜHLEN.

www.lebenshilfe-schweinfurt.de

WOHNEN HEISST,
ZU HAUSE SEIN

Wohnheime

Seniorentagesgruppen

Ambulant Unterstützte 
Wohnformen

für Menschen mit Behinderung

© Gajus · adobestock.com

WWW.TOTAL-LOKAL.DE
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WOHNEN IM ALTER,
WOHNEN MIT BEHINDERUNG

Stadt- und Wohnbau GmbH Schweinfurt
Klingenbrunnstr. 13, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 7260
INTERNET www.swg-schweinfurt.de

Bauverein Schweinfurt eG
Gartenstadtstr. 1, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 74440
E-MAIL mail@bauverein-sw.de
INTERNET www.bauverein-sw.de

St. Bruno-Werk e.G.
Rotkreuzstr. 2a, 97080 Würzburg
TELEFON 0931 3098312
E-MAIL info@bruno-werk.de
INTERNET www.bruno-werk.de

Evangelisches Siedlungswerk Bayern
Hans-Sachs-Platz 10, 90403 Nürnberg
TELEFON 0911 20080
E-MAIL anfragen@esw.de
INTERNET www.esw.de

Arbeiterwohlfahrt Schweinfurt-Stadt e. V.
Seniorenwohnanlage Gretel-Baumbach-Haus
Kornmarkt 24, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 387070
E-MAIL geschaeftsstelle@awo-schweinfurt.de
INTERNET www.awo-schweinfurt.de

GW Immobilienverwaltung Firma Glöckle
Wirsingstr. 15, 97424 Schweinfurt
TELEFON  09721 8001563
E-MAIL  immobilienwirtschaft@gwi-sw.de
INTERNET  www.gwi-sw.de

Eisenbahner-Baugenossenschaft-
Schweinfurt eG
Moritz-Fischer-Str. 10a, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 6058221
E-MAIL info@ebg-schweinfurt.de
INTERNET www.ebg-schweinfurt.de

Postbaugenossenschaft Schweinfurt eG
Schelmsrasen 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 26333
E-MAIL info@postbaugenossenschaft-sw.de
INTERNET www.postbaugenossenschaft-sw.de

Für Wohnungen mit  Sozialbindung 
(Sozial   wohnungen) ist ein sog. „Wohn  -
be    rechti gungsschein“ erforderlich. Der 
Wohnberechtigungsschein wird für den 
Wohnungssuchenden und dessen Haus-
haltsangehörige erteilt. Voraussetzung für die 
Erteilung eines Wohnberechtigungsscheines 
ist insbesondere, dass 
  der Wohnungs suchende rechtlich und tat-

sächlich in der Lage ist, für den Haushalt 
auf längere Dauer einen Wohnsitz zu be-
gründen und 

  das Gesamteinkommen des Haushalts die 
maßgeblichen Einkommensgrenzen nicht 
überschreitet.

Die Höhe der Einkommensgrenzen hängt von 
der jeweiligen Wohnung ab. Nähere Auskünfte 
erteilt die Stadtverwaltung.

Die Lebenshilfe Schweinfurt hat viele An-
gebote im Bereich Wohnen für Menschen mit 
Behinderung:
  Wohnheime mit und ohne Tagesbetreuung
  Wohnpflegeheime
  Seniorentagesgruppen

Lebenshilfe Schweinfurt e. V.
Wohnheime
Gorch-Fock-Str. 13, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 64645300
E-MAIL wohnheime@lh-sw.de
INTERNET www.lebenshilfe-schweinfurt.de

Lebenshilfe Schweinfurt e. V.
Ambulant Unterstützte Wohnformen
Degnerstr. 3, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 4739670
E-MAIL auw@lh-sw.de
INTERNET www.lebenshilfe-schweinfurt.de

Beirat der Stadt Schweinfurt 
für Menschen mit Behinderung
– im Zentrum am Schrotturm –
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 513968
E-MAIL  bmb@schweinfurt.de
INTERNET  www.schweinfurt.de/  
  behindertenbeirat
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SENIORENGERECHTE WOHNUNGEN,
SERVICE-WOHNEN, 
BETREUTES WOHNEN

Seniorengerechtes Wohnen ermöglicht auch im 
Alter eine unabhängige Lebensführung in einer 
barrierearmen Wohnung. Oft werden optional 
Betreuungsleistungen für die Bewohnerinnen 
und Bewohner angeboten (z. B. Hausnotruf, Ver-
mittlung von Hilfen). Diese müssen mit einem 
gesonderten Betreuungsvertrag gebucht werden.

advita Haus Bellevue
Margarita-Calvary-Str. 3, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 9468948
E-MAIL schweinfurt@advita.de
INTERNET www.advita.de

Augustinum Schweinfurt
Kornacherstr. 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7242
E-MAIL katinka.spahn@augustinum.de
INTERNET www.augustinum.de

Marienstift
Caritas-Einrichtungen Schweinfurt /  
Bad Kissingen gGmbH
St.-Anton-Str. 4, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 1735500
E-MAIL marienstift@caritas-einrichtungen.de
INTERNET www.marienstift-schweinfurt.de

Hinweis
   Im Marienstift finden in regelmäßigen Ab-

ständen Hausführungen statt.
  Treffpunkt ist jeweils um 14:30 Uhr an der 

Rezeption des Marienstift.
  Die Termine kann man per Telefon erfragen.

Paul-Gerhard-Haus
Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Kornacherstr. 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 209820
E-MAIL pgh@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

WEITERES

Das Projekt „DeinHaus 4.0 Unterfranken“ klärt 
Interessierte über sogenannte „Wohnassistenz-
systeme“ auf, die im eigenen häuslichen Umfeld 
unterstützen können. Die Wohnassistenzsysteme 
unterstützen Menschen in ihrem zuhause und 
im Alltag. Sie tragen zu mehr Selbstständigkeit 
und Selbstbestimmtheit der Betroffenen, sowie 
zur Unterstützung der Pflege und Medizin in den 
 eigenen vier Wänden bei.

DeinHaus 4.0 Unterfranken
ZTM Bad Kissingen GmbH
Wohnassistenzsysteme
Münchner Str. 5, 97688 Bad Kissingen
TELEFON 0971 131310
E-MAIL deinhaus4.0@ztm.de
INTERNET www.deinhaus4punkt0.de

Höpperlesturm © F. Trykowski
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Gesundheit

KRANKENHÄUSER 

Leopoldina-Krankenhaus 
der Stadt  Schweinfurt GmbH
Gustav-Adolf-Str. 6-8, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 720-0
E-MAIL info@leopoldina.de
INTERNET www.leopoldina.de

Das Leopoldina-Krankenhaus stellt als moder-
nes Schwerpunktkrankenhaus die umfassende 
medizinische Versorgung für die Bürger von Stadt 
und Landkreis Schweinfurt sowie die Bevölke-
rung im nördlichen Unterfranken sicher. Darüber 
hinaus ist es akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität Würzburg, einer der größten 
Arbeitgeber der Region und bietet in der Berufs-
fachschule für Pflegeberufe jungen Menschen mit 
qualifizierten Aus- und Fortbildungen beste Be-
rufschancen für die Zukunft.

Eine medizinische Behandlung auf dem neues-
ten Stand von Wissenschaft und Technik mit 
menschlicher Zuwendung, Respekt und individu-
eller Betreuung zu verbinden, das ist das erklärte 
Ziel des Hauses. Hierzu werden unter anderem 
zahlreiche fachlich spezialisierte Kliniken und 
zentrale Abteilungen betrieben. Für komplexe 
Krankheitsbilder, bei denen eine enge Zusam-
menarbeit mehrerer Fachdisziplinen unerlässlich 
ist, wurden interdisziplinäre Zentren eingerichtet.

Krankenhaus St. Josef
Ludwigstr. 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 57-0
E-MAIL info@josef.de
INTERNET www.josef.de

Das Krankenhaus St. Josef im Herzen von 
Schweinfurt versorgt seit 1931 als Akutkran-
kenhaus der Grund- und Regelversorgung die 
Menschen in und um Schweinfurt. Unter der 

Unterer Wall – Stadtmauer © B. Beuerlein
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Krankenhaus 
St. Josef

Abteilung für  
Akutgeriatrie

Ludwigstraße 1 
97421 Schweinfurt

T: 09721 57 - 14 30 
F: 09721 57 - 17 35 
E: geriatrie@josef.de

www.josef.de

Die Akutgeriatrie im Krankenhaus St. Josef 
Ihre Selbstständigkeit ist unser Ziel

Unser erfahrenes Team aus Ärzten, Physio- und Ergotherapeu-
ten, Logopäden, Neuropsychologen und Seelsorgern arbeitet 
mit dem gemeinsamen Ziel: Ihnen ein Weiterleben in Ihrer 
gewohnten häuslichen Umgebung ermöglichen zu können.

Gemeinsam mit den Kolleginnen und Kollegen aus allen 
Fachbereichen unseres Hauses kümmert sich unser Team in 
der Akutgeriatrie um die Diagnose Ihrer Erkrankungen, die 
notwendige Therapie und die daran anschließende Rehabi-
litation. Unser Sozialdienst hilft Ihnen und Ihren Angehöri-
gen bei Fragen rund um die Versorgung zu Hause. Durch die 
räumliche Nähe zu allen anderen Abteilungen im Haus ist 
Ihre Rundumversorgung bei uns jederzeit gewährleistet.

Melden Sie sich gerne bei uns mit allen Fragen rund
um das Thema Akutgeriatrie.
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Trägerschaft der Würzburger Kongregation der 
Schwestern des Erlösers ist es das einzige kon-
fessionelle Krankenhaus in der Region. Rund 
750 Mitarbeiter behandeln, pflegen und betreuen 
jährlich mehr als 30.000 Patienten ambulant und 
stationär. Mit den Abteilungen Chirurgie, Innere 
Medizin, Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Frauen-
heilkunde, Akut-Geriatrie und Palliativmedizin 
ist eine optimale Behandlung der Patienten im 
Krankenhaus St. Josef sichergestellt. Ein erfahre-
nes Anästhesisten- und Intensivmediziner-Team 
komplettiert das Leistungsspektrum. Die zentrale 
Notaufnahme ist rund um die Uhr geöffnet.

GEOMED-KREISKLINIK GmbH
Dingolshäuser Str. 5, 97447 Gerolzhofen
TELEFON 09382 601-0
E-MAIL info@geomed-klinik.de
INTERNET www.geomed-klinik.de

Die GEOMED-KREISKLINIK in Gerolzhofen ist 
ein kommunales Krankenhaus der Grund- und 
Regelversorgung unter der Trägerschaft des 
Landkreises Schweinfurt. Für die Patientenver-
sorgung stehen leistungsfähige Fachabteilungen 
(Innere Medizin mit Akutgeriatrie und Palliativme-
dizin, Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie, 
Unfallchirurgie und Orthopädie, HNO) zur 

Verfügung. Eine zeitgemäße anästhesiologische 
und intensivmedizinische Versorgung ergänzt die 
Behandlungssicherheit wirkungsvoll. Notfallpa-
tienten werden in der Zentralen Notfallabteilung  
fachübergreifend rund um die Uhr versorgt. 
Bei Diagnostik und Therapie kommen moderne 
 Untersuchungsverfahren und medizintechnische 
Geräte zum Einsatz.

Krankenhaus Markt Werneck
Balthasar-Neumann-Platz 5, 97440 Werneck
TELEFON 09722 59-0
E-MAIL info@krankenhaus-werneck.de
INTERNET www.krankenhaus-werneck.de

Das Krankenhaus Markt Werneck liegt in der 
Ortsmitte Werneck. Es ist ein belegärztlich ge-
führtes Plankrankenhaus mit den Fachrichtungen 
Chirurgie, Gynäkologie und Innere Medizin. Die 
Ärzte sind niedergelassene Fachärzte mit sta-
tionären Betten im Marktkrankenhaus. Um die 
Genesung bestmöglich zu unterstützen, wird 
stets auf eine ruhige und freundliche Atmosphäre 
geachtet. Das Team aus Ärzten, Pflegern, Schwes-
tern, Physiotherapeuten, Reinigungskräften und 
Verwaltungspersonal arbeitet eng zusammen, um 
eine zuverlässige Versorgung zu gewährleisten.  
Es steht der Mensch im Mittelpunkt des Handelns.
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Kombinieren Sie doch Ihren nächsten Urlaub mit einem
Vorsorgeprogramm. Unsere deutschlandweiten
Aktivwochen vereinen genau diese beiden Aspekte. Auch
verschiedene Spezialprogramme, z.B. für Frauen,
Männer, oder Junggebliebene, sind möglich. Und das
Beste: bei den Aktivwochen sind keine umständlichen
Anträge notwendig. Egal ob Nord- und Ostsee,
Mitteldeutschland oder Südbayern – buchen Sie einfach
Ihr Traumziel.
 

Die SKD BKK ist für Sie da, wenn Sie krank sind – ohne jede Frage. Aber wir bieten Ihnen
auch zahlreiche EXTRA-Leistungen, die Sie dabei unterstützen gesund zu bleiben. 
 

250 Euro für Ihre Gesundheit
Abschalten, mal so richtig beweglich werden oder
einfach nur entspannen: Mit dem Besuch eines
Gesundheitskurses tun Sie sich wirklich etwas Gutes. Wir
unterstützen Sie dabei mit bis zu 250 Euro jährlich.

Gesundheitskurse

Aktivwochen

Osteopathie

Sie möchten mehr über die Leistungen der SKD BKK erfahren? Dann fordern Sie doch unsere
ausführliche Leistungsbroschüre an. Oder besuchen Sie uns einfach auf www.skd-bkk.de 

Die osteopathische Behandlung ist längst nicht mehr als
bloße Randerscheinung des Gesundheitsmarktes
anzusehen. Und weil immer mehr Menschen vom Erfolg
der Osteopathie überzeugt sind, beteiligen wir uns an
den Kosten. Wir erstatten pro Jahr bis zu 210 Euro für
osteopathische Behandlungen.
 

Professionelle Zahreinigung

50 Euro Zuschuss für ein strahlendes Lächeln. 
Keine Altersbeschränkung, freie Zahnarztwahl und
unkomplizierte Abwicklung: Wir beteiligen uns mit einem
Zuschuss von 50 Euro an den Kosten der professionellen
Zahnreinigung (PZR)!
 

Impfschutz

Wir übernehmen die Kosten für alle von der STIKO
empfohlenen Schutzimpfungen zu 100%. Und über diese
Standardimpfungen hinaus beteiligen wir uns auch an
den Kosten für weitere Impfungen:
 
Auslandsreisen
Wir erstatten Ihnen bis zu 220 Euro für Schutzimpfungen
bei privaten Urlaubsreisen.
 
Grippeimpfung
Wir übernehmen die Kosten für die Grippe-Impfung auch
dann, wenn Sie nicht zu dem besonders gefährdeten
Personenkreis gemäß STIKO-Empfehlung gehören – und
das natürlich jährlich.
 
 

SKD BKK  I  Schultesstr. 19 A  I  97421 Schweinfurt  I  Service-Telefon: 09721 9449-0

http://www.skd-bkk.de/


Orthopädisches Krankenhaus 
Schloss Werneck
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck
TELEFON 09722 21-2020
E-MAIL ortho-chefarzt@
 kh-schloss-werneck.de
INTERNET www.orthopaedie-werneck.de

Das Orthopädische Krankenhaus Schloss 
Werneck ist eine Spezialklinik für Endoprothetik, 
Orthopädie und Unfallchirurgie. Mit rund 4.500 
Operationen im Jahr 2022, davon jeweils 1.500 
Hüft- und Knieprothesen, zählt die Klinik zu den 
TOP-10-Adressen für Endoprothetik in Deutsch-
land. Das robotergestützte und hochpräzise 
Operationsverfahren MAKOplasty® wurde 2013 
erstmalig in Europa eingeführt.

2020 wurden die Kapazitäten auf 4 Geräte er-
weitert und die Bildgebung komplett digitalisiert, 
was 3D-Aufnahmen unter alltäglicher Belas-
tung ermöglicht. Bereits seit 2012 sind unser 
Haus und ihr Ärztlicher Direktor Professor Dr. 
Christian Hendrich durchgehend mit dem Qua-
litätssiegel der Zeitschrift FOCUS Gesundheit 
ausgezeichnet.

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatische Medizin Schloss Werneck
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck
TELEFON 09722 21-0
E-MAIL info@kh-schloss-werneck.de
INTERNET www.psychiatrie-werneck.de

Das Krankenhaus für Psychiatrie, Psychothe-
rapie und Psychosomatische Medizin Schloss 
Werneck verfügt über 290 Betten. Zudem steht 
eine Tagesklinik in Schweinfurt sowie je eine 
 Institutsambulanz in Werneck und in Schwein-
furt zur Verfügung. Eine optimale Behandlung 
und Hilfestellung für Menschen mit  psychischen 
Erkrankungen mit der ganzen Bandbreite moder-
ner psychiatrischer und psychotherapeutischer 
Therapiemethoden wird angeboten. Einen 
besonderen Schwerpunkt bildet der gerontopsy-
chiatrische Bereich. Hier steht die umfassende 
Diagnostik und Behandlung von Erkrankungen im 
höheren Lebensalter (z. B. Depression oder hirn-
organische Beeinträchtigungen) im Vordergrund. 
In den letzten Jahren wurde die Klinik regel-
mäßig mit dem FOCUS-Siegel als TOP-Klinik 
ausgezeichnet.

AMBULANTE REHABILITATION 

Ambulante Rehabilitation ist eine intensive ganz-
heitliche Therapie in der Nähe ihres Wohnorts 
und ist der stationären Therapie gleichgestellt. 
Über den Tag verteilt benutzen Sie die vielfältigen
Behandlungsmöglichkeiten der ambulanten 
Reha-Einrichtung. Der Antrag auf ambulante 
Rehabilitation erfolgt entweder durch den 
 Sozialdienst im Krankenhaus nach stationären 
Aufenthalten oder durch Ihren Hausarzt.

Ambulantes Reha-Centrum am Hainig
Gretel-Baumbach-Str. 16, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 70340
E-MAIL info@rehacentrum.de
INTERNET www.rehacentrum.de

Reha City Park GmbH & Co. KG
Robert-Koch-Str. 10, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 3880300
E-MAIL info@reha-city-park.de
INTERNET www.reha-city-park.de
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GESUNDHEIT

Kombinieren Sie doch Ihren nächsten Urlaub mit einem
Vorsorgeprogramm. Unsere deutschlandweiten
Aktivwochen vereinen genau diese beiden Aspekte. Auch
verschiedene Spezialprogramme, z.B. für Frauen,
Männer, oder Junggebliebene, sind möglich. Und das
Beste: bei den Aktivwochen sind keine umständlichen
Anträge notwendig. Egal ob Nord- und Ostsee,
Mitteldeutschland oder Südbayern – buchen Sie einfach
Ihr Traumziel.
 

Die SKD BKK ist für Sie da, wenn Sie krank sind – ohne jede Frage. Aber wir bieten Ihnen
auch zahlreiche EXTRA-Leistungen, die Sie dabei unterstützen gesund zu bleiben. 
 

250 Euro für Ihre Gesundheit
Abschalten, mal so richtig beweglich werden oder
einfach nur entspannen: Mit dem Besuch eines
Gesundheitskurses tun Sie sich wirklich etwas Gutes. Wir
unterstützen Sie dabei mit bis zu 250 Euro jährlich.

Gesundheitskurse

Aktivwochen

Osteopathie

Sie möchten mehr über die Leistungen der SKD BKK erfahren? Dann fordern Sie doch unsere
ausführliche Leistungsbroschüre an. Oder besuchen Sie uns einfach auf www.skd-bkk.de 

Die osteopathische Behandlung ist längst nicht mehr als
bloße Randerscheinung des Gesundheitsmarktes
anzusehen. Und weil immer mehr Menschen vom Erfolg
der Osteopathie überzeugt sind, beteiligen wir uns an
den Kosten. Wir erstatten pro Jahr bis zu 210 Euro für
osteopathische Behandlungen.
 

Professionelle Zahreinigung

50 Euro Zuschuss für ein strahlendes Lächeln. 
Keine Altersbeschränkung, freie Zahnarztwahl und
unkomplizierte Abwicklung: Wir beteiligen uns mit einem
Zuschuss von 50 Euro an den Kosten der professionellen
Zahnreinigung (PZR)!
 

Impfschutz

Wir übernehmen die Kosten für alle von der STIKO
empfohlenen Schutzimpfungen zu 100%. Und über diese
Standardimpfungen hinaus beteiligen wir uns auch an
den Kosten für weitere Impfungen:
 
Auslandsreisen
Wir erstatten Ihnen bis zu 220 Euro für Schutzimpfungen
bei privaten Urlaubsreisen.
 
Grippeimpfung
Wir übernehmen die Kosten für die Grippe-Impfung auch
dann, wenn Sie nicht zu dem besonders gefährdeten
Personenkreis gemäß STIKO-Empfehlung gehören – und
das natürlich jährlich.
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FINANZIELLE HILFEN 

Leistungen der Pflegeversicherung

Pflegebedürftige Menschen können Leistungen 
der Pflegeversicherung im ambulanten, teilsta-
tionären und stationären Bereich erhalten. Der 
Antrag wird bei der zuständigen Pflegeversiche-
rung gestellt. Diese beauftragt den Medizinschen 
Dienst (MD) Bayern mit der Begutachtung des 
Antragstellers in der häuslichen Umgebung. Ein 
Gutachter prüft und bewertet die Selbstständig-
keit des Pflegebedürftigen in den Bereichen: 

 Mobilität
 Kognitive und kommunikative Fähigkeiten
  Verhaltensweisen und psychische 

Problemlagen
  Selbstversorgung
  Bewältigung und Umgang mit krankheits- 

oder therapiebedingten Anforderungen und 
Belastungen

  Gestaltung des Arbeitslebens und sozialer 
Kontakte.

Der Antragsteller erhält dann einen Bescheid 
über die Pflegeeinstufung. Gegen den Bescheid 
kann innerhalb eines Monats Widerspruch ein-
gelegt werden.

Rund um das Thema Pflege

Greiferdrehkran © F. Trykowski
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Die Leistungen der Pflegeversicherung im Überblick (Stand: 01.01.2023)

Pflegegrad Pflegegeld Sachleistung Entlastungs- Verhinde- Teilstatio- Vollstatio- 
 (ambulant) (ambulant) betrag rungs-/Kurz- näre Pflege näre Pflege
    zeitpflege (bis max.) 
    (bis max.)  
 1 0 0 125 0 0 125 
 2 316 724 125 1.612 689 770
 3 545 1.363 125 1.612 1.298 1.262
 4 728 1.693 125 1.612 1.612 1.775
 5 901 2.095 125 1.612 1.995 2.005

Bei den Beratungsstellen erhalten Sie 
detaillierte Informationen über Leistungs-
voraussetzungen, die Finanzierung von 
Zusatzkosten im Pflegeheim, sowie die 
Möglichkeiten der Kombination von Verhinde-
rungs- und Kurzzeitpflege.

Teilstationäre Pflege (§ 41 SGB XI)
Hierunter versteht man die Tages- oder Nacht-
pflege in einer Einrichtung. Diese Leistung kann 
von Pflegegrad 2 bis 5 in Anspruch genommen 
werden. Eine Anrechnung auf das Pflegegeld oder 
Pflegesachleistungen erfolgt nicht. Für Pflegegrad 
1 steht nur der Entlastungsbetrag zur Verfügung.

Vollstationäre Pflege – 
Heimkosten (§ 43 SGB XI)
Die medizinische Behandlungspflege, der Pflege-
aufwand und die Betreuung werden von der 
Pflegekasse finanziert. Hinzu kommt für die Pfle-
gegrade 2 bis 5 ein pflegebedingter Eigenanteil 
(je nach Heim verschieden), sowie die Kosten für 
Verpflegung, Unterkunft und Investitionen.

Pflegehilfsmittel (§ 40 SGB XI)
Auf die Versorgung mit Pflegehilfsmitteln ha-
ben Menschen aller Pflegegrade Anspruch. Für 
Verbrauchsprodukte wie Einmalhandschuhe, 
Betteinlagen etc. stehen bis zu 40 Euro pro Mo-
nat zur Verfügung. Technische Hilfsmittel (z. B. 
Pflegebett, Lifter) werden meist leihweise oder 
gegen eine Zuzahlung überlassen.

Eine gute und immer aktuelle Zusammen-
stellung der entsprechenden Leistungen
finden Sie auf der Webseite der Verbraucher-
zentralen: www.verbraucherzentrale.de

Pflegegeld (§ 37 SGB XI)
Das Pflegegeld steht dem Pflegebedürftigen zur
freien Verfügung für die Bezahlung privater 
Pflegepersonen. Die Kombination mit der Pflege-
sachleistung ist möglich.

Pflegesachleistung (§ 36 SGB XI)
Die Pflegesachleistungen werden beim  Einsatz 
professioneller Pflegedienste gewährt. Der Pfle-
gedienst rechnet in der Regel direkt mit der 
Pflegekasse ab.

Entlastungsbetrag (§ 45b SGB XI)
Pflegebedürftige ab Pflegegrad 1 haben An-
spruch auf einen Entlastungsbetrag in Höhe von 
125 Euro monatlich. Der Betrag ist zweckge-
bunden und darf nur durch einen anerkannten 
Dienst bzw. anerkannte Angebote abgerechnet 
werden. Dies sind z. B. Haushaltshilfen, Betreu-
ungsleistungen oder Eigenanteile der Tages- oder 
Kurzzeitpflege. Bei Pflegegrad 1 kann der Ent-
lastungsbetrag auch zur Finanzierung der Hilfe 
zu Körperpflege oder für die Tagespflege genutzt 
werden.

Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege 
(§§ 39, 42 SGB XI)
Die Verhinderungspflege ermöglicht ab Pflege-
grad 2 eine zeitlich begrenzte Ersatzpflege 
Zuhause, wenn die Pflegeperson (z. B. pflegender 
Angehöriger) seiner Aufgabe vorübergehend nicht 
nachkommen kann. Diese Leistung der Pflege-
versicherung kann z. B. bei Urlaub, Krankheit 
oder Terminen in Anspruch genommen werden. 
Die Kurzzeitpflege dient einer vollstationären Er-
satzpflege für Menschen ab Pflegegrad 2, wenn 
diese vorübergehend nicht Zuhause versorgt
werden können.
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Leistungen des Freistaates Bayern

Landespflegegeld
Das Landespflegegeld steht allen Pflegebedürfti-
gen ab Pflegegrad 2 zu, die ihren festen Wohnsitz 
in Bayern haben. Das Landespflegegeld des 
Freistaats Bayern beträgt 1.000 Euro pro Jahr. 
Die Leistung ist nicht zweckgebunden und steht 
somit zur freien Verfügung für die Pflegebedürf-
tigen. Den Antrag stellt man beim Bayerischen 
Landesamt für Pflege.
Internet: www.lfp.bayern.de/landespflegegeld

Leistungen für die Pflegeperson

Etwa 80 Prozent der pflegebedürftigen Menschen 
werden Zuhause versorgt. Viele Angehörige sind 
berufstätig und müssen Beruf und Pflege mit-
einander vereinbaren. Um dies zu erleichtern 
wurden vom Gesetzgeber das Pflegezeitgesetz 
 (PflegeZG) und das Familienpflegezeitgesetz 
(FPfZG) geschaffen.

Kurzfristige Arbeitsverhinderung 
(S 2PflegeZG)
Arbeitnehmer haben unter bestimmten Voraus-
setzungen das Recht kurzfristig bis zu zehn 
Arbeitstage der Arbeit fernzubleiben, um einen 
nahen Angehörigen in einer akut aufgetrete-
nen Pflegesituation zu pflegen oder die Pflege 
zu organisieren. Als Lohnersatzleistung zahlt die 
Pflegeversicherung auf Antrag das sog. „Pflege-
unterstützungsgeld“ (S 44a Abs. 3 SGB XI), das 
90 Prozent des Nettogehaltes entspricht.

Pflegezeit (§§ 3, 4 PflegeZG) 
Unter bestimmten Voraussetzungen (in Betrie-
ben ab 16 Beschäftigten) haben Arbeitnehmer 
das Recht auf eine teilweise oder vollständige 
Freistellung von der Arbeit. Diese ist begrenzt 
auf maximal 6 Monate. Die Ankündigung muss 
10 Arbeitstage vorher erfolgen. Der Arbeitneh-
mer erhält in dieser Zeit in der Regel kein Entgelt 
vom Arbeitgeber. Er hat allerdings über das 
Bundesamt für Familie und zivilgesellschaft-
liche Aufgaben (BAFzA) die Möglichkeit ein 
zinsloses Darlehen in Anspruch zu nehmen. Auf 
Antrag können die Sozialversicherungsbeiträge 
des Arbeitnehmers während der Pflegezeit von 
der Pflegeversicherung des Pflegebedürftigen 

erstattet werden. (Für kleine Betriebe mit bis zu 
15 Arbeitnehmern ist das Angebot für Pflegezeit 
eine freiwillige Option.)

Familienpflegezeit (§ 2 FPfZG)
Für längstens 24 Monate und unter bestimm-
ten Voraussetzungen (in Betrieben mit mehr als 
25 Mitarbeitern) haben Arbeitnehmer das Recht 
auf eine Reduzierung der Arbeitszeit auf mindes-
tens 15 Stunden pro Woche. Ein Wechsel von der 
Pflegezeit in die Familienpflegezeit ist möglich. 
Der Beschäftigte muss diesen Schritt spätes-
tens drei Monate vor Beginn anzeigen. Die vorher 
beanspruchte Pflegezeit wird auf den neuen 
Anspruchszeitraum von 24 Monaten angerech-
net. Der Arbeitnehmer hat wegen des geringeren 
Entgelts die Möglichkeit auf ein zinsloses Dar-
lehen über das Bundesamt für Familie und 
zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA). Wird die 
Familienpflegezeit aus einer sozialversicherungs-
pflichtigen Beschäftigung angetreten, bleibt der 
Versicherungsschutz in der Sozialversicherung 
über den Arbeitgeber erhalten.

Weitere Informationen und Broschüren:
www.bmfsfj.de
www.deutsche-seniorenliga.de
www.bafza.de

Begleitung in der letzten Lebensphase 
(§ 3 PflegeZG)
Wer für ein nahes Familienmitglied in der letzten 
Lebensphase da sein möchte, der kann sich un-
ter bestimmten Voraussetzungen (Betriebe ab 16 
Beschäftigten) dafür von seiner Arbeit ganz oder 
teilweise freistellen lassen. Arbeitnehmer haben 
Anspruch auf eine Freistellung von bis zu drei
Monaten. Der erkrankte Angehörige kann sowohl 
in der eigenen Häuslichkeit als auch in einem
Hospiz versorgt werden. Um diese Zeit finanziell 
abzusichern, kann beim Bundesamt für Familie 
und zivilgesellschaftliche Aufgaben (BAFzA)
ein zinsloses Darlehen beantragt werden.

Rentenansprüche
Die Pflegeperson eines Pflegebedürftigen mit 
mindestens Pflegegrad 2 erhält unter bestimmten 
Voraussetzungen Beiträge zu ihrer Rentenver-
sicherung. Sie muss unter anderem die Pflege 
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mindestens zehn Stunden wöchentlich (an mind. 
zwei Tagen pro Woche) durchführen, nicht mehr 
als 30 Wochenstunden berufstätig sein und noch 
keine Vollrente wegen Alters beziehen. Die Höhe 
der Beiträge richtet sich dabei nach dem Pflege-
grad sowie der bezogenen Leistungsart, z. B. nur
Pflegegeld oder nur Pflegesachleistungen.

Weitere Informationen erhält man bei:
  Bundesministerium für Arbeit
   Pflegekassen/Pflegeberater der 

Pflege kassen
  Agentur für Arbeit
  Fachstellen für pflegende Angehörige
  Pflegestützpunkte:                                    

www.pflegestuetzpunkt-sw.de
  Deutsche Rentenversicherung

Hilfe zum Lebensunterhalt und Grund-
sicherung nach dem SGB XII

Menschen, die nicht erwerbsfähig sind und  ihren 
Lebensunterhalt nicht oder nicht ausreichend 
aus eigenem Einkommen oder Vermögen sicher-
stellen können, haben Anspruch auf Leistungen 
nach dem SGB XII. Dies sind entweder die Hilfe 
zum Lebensunterhalt oder die Grundsicherung im 
Alter und bei dauerhafter voller Erwerbsminde-
rung (wenn der Rententräger die dauerhafte volle 
Erwerbsminderung schriftlich festgestellt hat). 
Daneben sieht das SGB XII auch Hilfen in schwie-
rigen und außergewöhnlichen Lebenssituationen 
vor. Geprüft wird das Einkommen und Vermögen 

des Antragstellers und ob es unterhaltspflichtige 
Angehörige gibt, denen ein finanzieller Beitrag 
zumutbar ist.

Stadt Schweinfurt
Amt für soziale Leistungen – Grundsicherung
Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513920
E-MAIL amt50-sozh@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Arbeitslosengeld II – Hartz IV – 
Bürgergeld (ab 01.01.2023)
Zum 01.01.2023 wurde in Deutschland das 
Bürgergeld eingeführt. Es ersetzt das bis-
herige Arbeitslosengeld II. Einen Anspruch 
auf Bürgergeld hat, wer erwerbsfähig und 
hilfebedürftig ist. Personen, die nicht er-
werbsfähig aber hilfebedürftig sind, können 
Bürgergeld erhalten, wenn Sie mit erwerbs-
fähigen Personen in einer sogenannten 
Bedarfsgemeinschaft zusammenleben. Bei 
der Berechnung des Bürgergeldes werden 
alle Personen berücksichtigt, die mit Ihnen 
zusammenleben.

Stadt Schweinfurt
Jobcenter
Lange Zehntstr. 17, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 519899
E-MAIL jobcenter-stadt@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/jobcenter

Wohngeld 

Wohngeld wird auf Antrag zur finanziellen Siche-
rung angemessenen und familiengerechten 
Wohnens als Zuschuss zu den Aufwendungen 
für den selbst genutzten Wohnraum geleistet. 
Es wird für Mietwohnungen als Mietzuschuss, 
für Wohneigentum als Lastenzuschuss gezahlt. 
Einen Mietzuschuss erhalten auf Antrag bei-
spielsweise Mieter einer Wohnung, Untermieter 
oder Heimbewohner. Eigentümer eines Eigen-
heimes oder einer Eigentumswohnung können 
Wohngeld als Lastenzuschuss für den selbst ge-
nutzten Wohnraum beantragen. Die Miete sowie 
die Belastung für den Wohnraum sind nur bis zu 

Schweinehirte © F. Trykowski
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einem gesetzlich bestimmten Höchstbetrag be-
rücksichtigungsfähig. Dieser richtet sich nach der 
Zahl der Haushaltsmitglieder und der Mietenstufe 
der Gemeinde.

Stadt Schweinfurt
Amt für soziale Leistungen – Wohngeldstelle
Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513929
E-MAIL amt50-wog@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Die Antragsformulare erhalten Sie beim Bürger-
service der Stadt Schweinfurt. Die Antragstellung 
kann auch online erfolgen:
www.schweinfurt.de/formularcenter

Stadt Schweinfurt
Bürgerservice
Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 510
E-MAIL buergerservice@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Informationen zur Rente 

Am Ende eines Arbeitslebens oder bedingt durch 
Krankheit oder Behinderung sind bezüglich der 
Beantragung von Rente viele Fragen offen. Die 
meisten Rentenberechtigten benötigen bei der 
Antragstellung Beratung und Unterstützung.

Deutsche Rentenversicherung

Rentensprechtag
Die Deutsche Rentenversicherung bietet für Bür-
gerinnen und Bürger der Stadt Schweinfurt ein 
regelmäßiges und kostenfreies Beratungsangebot 
im Rathaus der Stadt Schweinfurt an. Termine für 
dieses Angebot können Sie unter
beratung-wuerzburg@drv-nordbayern.de
oder per Telefon 0931 8023030 vereinbaren.

Rentenberater
Außerdem finden Sie auf den Internetseiten der 
DRV Nordbayern eine Liste mit ehrenamtlichen 
Versichertenberatern in der Region 

> www.deutsche-rentenversicherung.de
> Suchen Sie unter Beratung 
> Versichertenberater > Beratung vor Ort

Kostenfreies Servicetelefon
Darüber hinaus können Sie das kostenlose Ser-
vicetelefon der Deutschen Rentenversicherung 
nutzen:
  Telefon: 0800 1000 48018
  Montag bis Donnerstag: 07:30 bis 18:00 Uhr
  Freitag: 07:30 bis 15:30 Uhr

Deutsche Rentenversicherung Nordbayern
Friedenstr. 12-14, 97072 Würzburg
TELEFON 0931 8023030
E-MAIL beratung-wuerzburg@
 drv-nordbayern.de
INTERNET www.deutsche-rentenversicherung.de

Beratung durch die Stadt Schweinfurt

Das Kommunale Versicherungsamt der Stadt 
Schweinfurt berät Bürgerinnen und Bürger mit 
Wohnsitz in Schweinfurt in allen Fragen der 
Rentenversicherung.

Stadt Schweinfurt
Kommunales Versicherungsamt
Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513969 
E-MAIL versicherungsamt@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Seniorenbeirat der Stadt Schweinfurt
– im Zentrum am Schrotturm –
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513979
E-MAIL seniorenbeirat@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/senioren
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Weitere Beratungsangebote

VdK Bayern, Kreisverband Schweinfurt
Schrammstr. 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 7308860
E-MAIL schweinfurt@vdk.de
INTERNET www.vdk.de/kv-schweinfurt

Hilfe zur Pflege

Pflegebedürftige Menschen, die den Eigenan-
teil an den Heimkosten oder die Aufwendungen 
für ihre ambulante Versorgung nicht aus ihrem 
Einkommen oder Vermögen bezahlen können, 
erhalten auf Antrag Sozialhilfe vom Bezirk Un-
terfranken. Vor der Gewährung der Leistungen 
überprüft der Bezirk Unterfranken die Vermö-
gensverhältnisse. Unter Umständen können 
Ehepartner und Kinder zu Unterhaltsleistungen 
herangezogen werden. Neben der Antragstellung 
können Sie sich beim Bezirk Unterfranken auch 
beraten lassen. Auch die Verwaltungen der Pfle-
geheime sind behilflich.

Bezirk Unterfranken
Sozialverwaltung
Silcherstr. 5, 97074 Würzburg
TELEFON 0931 79590
E-MAIL bezirksverwaltung@
 bezirk-unterfranken.de
INTERNET www.bezirk-unterfranken.de

Der Bezirk Unterfranken berät im  14-tägigen 
Turnus im Zentrum am Schrotturm in 
Schweinfurt. Die Termine können über den 
Pflegestützpunkt Schweinfurt vereinbart 
werden:
TELEFON 09721 533230
E-MAIL info@pflegestuetzpunkt-sw.de

PFLEGEANGEBOTE UND VERSORGUNG 

In Stadt und Landkreis Schweinfurt gibt es eine 
Vielzahl von Pflegediensten gemeinnütziger und 
privater Anbieter. Aus einem breiten Spektrum 
können nicht nur Leistungen aus dem medizini-
schen und pflegerischen Bereich (Grund- und 
Behandlungspflege) gewählt werden, viele 

Pflegedienste bieten auch hauswirtschaftliche 
Hilfen sowie zusätzliche Wahl- und Serviceleis-
tungen an.

Pflegestützpunkt Schweinfurt
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 533230
E-MAIL info@pflegestuetzpunkt-sw.de
INTERNET www.pflegestuetzpunkt-sw.de

Weiterführende Informationen über alle 
Pflegedienste einschließlich der Transparenz-
berichte (mit Pflegenoten des MD Bayern) 
finden Sie auch im Internet:
www.aok-pflegenavigator.de

Ambulante Pflegedienste und Sozialstationen
in der Stadt Schweinfurt

ASB Schweinfurt
Wilhelm-Leuschner-Str. 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 67529712
E-MAIL hauskrankenpflege@
 asb-schweinfurt.de
INTERNET www.asb-schweinfurt.de

Augustinum Pflegedienst Schweinfurt
Kornacherstr. 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 724208
E-MAIL katinka.spahn@augustinum.de
INTERNET www.augustinum.de

Caritas-Sozialstation St. Elisabeth
Friedenstr. 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 21150
E-MAIL info@pflege-sw.de
INTERNET www.pflege-sw.de

Marienstift Ambulanter Dienst
St.-Anton-Str. 4, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 1735500
E-MAIL info@caritas-einrichtungen.de
INTERNET www.caritas-einrichtungen.de

visit Schweinfurt GmbH & Co. KG
Schützenstr. 2, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 5099530
E-MAIL schweinfurt@visit-gruppe.de
INTERNET www.visit-gruppe.de
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Daheim statt Heim Seniorenbetreuung
Johann-Georg-Gademann-Str. 21, 
97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 730666
E-MAIL info@daheim-sw.de
INTERNET www.daheim-sw.de

Sozialstation St. Josef
Kettelerstr. 5, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 78790
E-MAIL sozialstation-st-josef-sw@web.de
INTERNET www.sozialstation-stjosef-
 schweinfurt.de

Ambulante Pflegedienste und Sozialstationen
im Landkreis Schweinfurt

Diakoniestation Schweinfurt Land
Johann-Wenzel-Str. 2, 97526 Sennfeld
TELEFON 09721 772855
E-MAIL dst-land@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Diakoniestation Niederwerrn
Hainleinstr. 57, 97464 Niederwerrn
TELEFON 09721 49054
E-MAIL dst-niederwerrn@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Caritas Sozialstation St. Matthias
Goethestr. 10, 97469 Gochsheim
TELEFON 09721 61669
E-MAIL info@sozialstation-gochsheim.de
INTERNET www.sozialstation-gochsheim.de

Häusliche Krankenpflege Stadt + Land GmbH
Hauptstr. 21, 97506 Grafenrheinfeld
TELEFON 09723 938363
E-MAIL care4you@t-online.de
INTERNET	 www.krankenpflege-stadtundland.de

Diakoniestation Schwebheim
Siedlungsweg 4, 97525 Schwebheim
TELEFON 09723 9354185
E-MAIL dst-schwebheim@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Sozialstation Liborius Wagner e. V.
Sattlerstr. 3a, 97453 Schonungen
TELEFON 09721 5093920
E-MAIL info@sst-liborius-wagner.de
INTERNET www.sst-liborius-wagner.de

Ambulante Pflege Schwebheim
Pfefferminzweg	7a,	97525	Schwebheim
TELEFON 09723 9327863
E-MAIL	 ambulanter-pflegedienst@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.awo-unterfranken.de

SeniorenWohnen St. Elisabeth – 
Ambulanter Dienst
Hauptstr. 56, 97453 Schonungen
TELEFON 09721 47396420
E-MAIL info.ste@ssg.brk.de
INTERNET www.seniorenwohnen.brk.de

Pflegedienst „GRATIA“
Pfaffenpfad	1-3,	97440	Werneck
TELEFON 01578 7757403
E-MAIL	 info@pflegedienst-gratia.com
INTERNET	 www.pflegedienst-gratia.com

Caritas Sozialstation Sankt Michael
Am Schlosspark 11, 97440 Werneck
TELEFON 09722 7674
E-MAIL info@sanktmichael.com
INTERNET www.sanktmichael.com

Wohngemeinschaft Lebensoase
Am	Pfaffenpfad	1-3,	97440	Werneck
TELEFON 09721 9466600
E-MAIL wohngemeinschaft@
	 intensivpflege-lebensoase.de

Pflegedienst Daheim
Nördliche Allee 23, 97447 Gerolzhofen
TELEFON 09382 99837
E-MAIL	 pflegedienst-daheim-geo@t-online.de

„Barockschloss Birnfeld“ 
Ambulante Pflege
Allee 9, 97488 Stadtlauringen
TELEFON 09724 91910
E-MAIL ambulant@barockschloss-birnfeld.de
INTERNET www.barockschloss-birnfeld.de
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schweinfurt@daheim-sw.de • www.daheim-sw.de

In den eigenen vier Wänden alt werden.

Kosten-

übernahme

durch alle 

Pflegekassen 

möglich

© Halfpoint - stock.adobe.com

Wir weisen darauf hin, dass wir den Adressblock mit einer ähnlichen Schriftart gesetzt haben, 
weil uns die Originalschriftart aus Ihrer gelieferten Anzeige leider nicht zur Verfügung steht.

Beratung/Schulung
•  Beratungseinsatz nach § 37.3 SGB XI
•   Schulung von Angehörigen  

im häuslichen Umfeld § 45 SGB XI
•  Pflegekurse

Betreuung bei Demenzerkrankungen
• Gewährleistung der täglichen 
 Struktur für mehr Sicherheit 
 im Alltag
•  Individuelle angepasste Tages- 
 gestaltung
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 Pfl ege + Betreuung + Hauswirtschaft

 Heimvermeidung – Helferinnen Europa
 legal + seriös mit Fachpfl egebegleitung

 medizinische Pfl ege + Medi Bestellwesen

 mobile Bettdusche + Pfl egeartikel

 Schulung + Beratung + Antragshilfe u.v.m.

AUCH ALS
KURZZEITPFLEGE ZUHAUSE

Alle Kassen
Keine Kündigungsfristen!

Telefon: 09723 – 93 83 64

EINSATZWEISE – STUNDENWEISE – ALLE KASSEN

NEU!

Hauptstraße 21 • 97506 Grafenrheinfeld • www.pfl ege-stadtundland.de

Wir haben uns auf die legale Beschäftigung von 
geschulten europäischen Helfer/Innen speziali-
siert. Diese wohnen eine Zeit lang mit den Patienten

in Ihrer Häuslichkeit zusammen und helfen im Rah-
men der Körperpfl ege, Hauswirtschaft und Betreuung. 

Hierbei beachten wir zu Ihrer Sicherheit die geltende deutsche 
Gesetzgebung bezüglich Sozial-/Finanz-/Arbeits-/Versicherungs-
recht. Wir verfügen über ein eigenes Anreise- und Schulungszen-
trum und Pfl egepartnerschaften für die Personalgewinnung im 
Ausland.

Unsere Fachpfl ege kümmert sich um die Einarbeitung individuell 
auf die Patienten und die Sicherstellung der Pfl egequalität vor 
Ort durch regelmäßige Visiten. Durch die Fachpfl egeunterstüt-
zung haben die Helfer/Innen immer kompetenten Rat und Tat 
zur Seite, der Rufdienst 24/7 hilft wo er kann, sodass die Helfer/

Innen nicht alleine auf sich gestellt sind. Auch können spezielle 
Pfl egethemen in der Landessprache wie litauisch übersetzt wer-
den. Mit unseren Heimvermeidungskonzepten in Verbindung mit 
der 1:1 Versorgung durch Helfer/Innen im Haus konnten wir 
vielfach zu einer stabilen Versorgungssituation beitragen und 
einen Heimaufenthalt vermeiden.

Nutzen Sie unsere 30-jährige Erfahrung. 
Wir beraten Sie gerne bei Ihnen zuhause, 
ob diese Versorgungsform auch für Sie geeignet ist. 

Wir bieten viele Lösungsansätze auch für schwierige Situationen wie 
z. B. Umgang mit Demenz, Sturzprophylaxe, nächtliche  Unruhe, 
Inkontinenzversorgung, Hin-/Weglauftendenz, Non Compliance
u. v. m. In vielen Fällen besteht bei einem Hilfebedarf der 1:1 
Versorgung bereits der Pfl egegrad 3, sodass wir eine kostengüns-
tige Alternative zum Pfl egeheim anbieten können.

1:1 Versorgung durch geschulte europäische Helfer/Innen

http://www.pflege-stadtundland.de/


Caritas-Sozialstation Steigerwald
Philipp-Stöhr-Weg 9, 97447 Gerolzhofen
TELEFON 09382 608471
E-MAIL sozialstation@cv-geo.de
INTERNET www.sozialstation-gerolzhofen.de

Caritas-Sozialstation St. Laurentius
Engertstr. 7, 97332 Volkach
TELEFON 09381 716871
E-MAIL info@sozialstation-volkach.de
INTERNET www.sozialstation-volkach.de

Außerklinische Intensivpflege

Pflegedienst „GRATIA“
Pfaffenpfad 1-3, 97440 Werneck
TELEFON 01578 7757403
E-MAIL info@pflegedienst-gratia.com
INTERNET www.pflegedienst-gratia.com

Die Intensivpfleger GmbH
Philipp-Reis-Str. 8, 97437 Haßfurt
TELEFON 09521 9519473
E-MAIL info@die-intensivpfleger.de
INTERNET www.die-intensivpfleger.de

IPT – Intensivpflegeteam GmbH
Traubengasse 15, 97072 Würzburg
TELEFON 0931 20555-18
E-MAIL hallo@ipt-intensivpflege.de
INTERNET www.ipt-intensivpflege.de

Africare24 Pflegedienst
Postfach 250118, 97044 Würzburg
TELEFON 0173 9043029
E-MAIL info@africare24.com
INTERNET www.africare24.com

Ambulante Hilfen /
Haushaltsnahe Dienstleistungen

Das Betreute Wohnen zu Hause ist eine Form der 
Hilfe für ältere Menschen und Menschen mit
Behinderung, um ihnen ein längeres und selbst-
ständiges Leben in der eigenen Häuslichkeit zu 
ermöglichen. Nach den individuellen Wünschen 
und Bedürfnissen organisiert der Dienst die er-
forderlichen Hilfen.

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Hilfen im Alltag
Niederwerrner Str. 22 ½, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2983870
E-MAIL hia@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Dienste mit Herz
Neutorstr. 22, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 9424211
E-MAIL info@dienste-mit-herz.de
INTERNET www.dienste-mit-herz.de

Demenz – 
wenn das Gedächtnis nachlässt

In einer immer älter werdenden Gesellschaft 
steigt die Anzahl der Menschen, die an Demenz 
erkranken stetig. Die Deutsche-Alzheimer-Gesell-
schaft geht von derzeit 1,8 Millionen Menschen in 
Deutschland aus, die an einer der verschiedenen 
Ausprägungen der Demenz erkrankt sind. Jedes 
Jahr kommen schätzungsweise 450.000 neu er-
krankte Menschen dazu.

Zu den verschiedenen Demenzformen  gehören: 
Alzheimer-Demenz, vaskuläre Demenz, Lewy-
Körper-Demenz, Frontotemporale Demenz. 
Demenz kann dabei in jedem Alter auftreten, 
Frauen sind davon häufiger betroffen als Männer.

Demenz äußert sich in einem Abbau und dem 
Verlust kognitiver Fähigkeiten. Dazu gehören 
unter anderem Aufmerksamkeit, Lernen und 
Gedächtnis, Orientierung, Urteilsvermögen, Spra-
che, Motorik und die Fähigkeiten zum sozialen 
Austausch. Mit der Zeit nehmen diese Fähigkei-
ten immer mehr ab. 

Unterstützung für Erkrankte und betroffene An-
gehörige können Sie bei den folgenden Stellen 
erhalten:

Institutsambulanz Werneck
Gedächtnissprechstunde
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck
TELEFON 09722 211284
E-MAIL piaanmeldung_we@
 kh-schloss-werneck.de

 Pfl ege + Betreuung + Hauswirtschaft

 Heimvermeidung – Helferinnen Europa
 legal + seriös mit Fachpfl egebegleitung

 medizinische Pfl ege + Medi Bestellwesen

 mobile Bettdusche + Pfl egeartikel

 Schulung + Beratung + Antragshilfe u.v.m.

AUCH ALS
KURZZEITPFLEGE ZUHAUSE

Alle Kassen
Keine Kündigungsfristen!

Telefon: 09723 – 93 83 64

EINSATZWEISE – STUNDENWEISE – ALLE KASSEN

NEU!

Hauptstraße 21 • 97506 Grafenrheinfeld • www.pfl ege-stadtundland.de

Wir haben uns auf die legale Beschäftigung von 
geschulten europäischen Helfer/Innen speziali-
siert. Diese wohnen eine Zeit lang mit den Patienten

in Ihrer Häuslichkeit zusammen und helfen im Rah-
men der Körperpfl ege, Hauswirtschaft und Betreuung. 

Hierbei beachten wir zu Ihrer Sicherheit die geltende deutsche 
Gesetzgebung bezüglich Sozial-/Finanz-/Arbeits-/Versicherungs-
recht. Wir verfügen über ein eigenes Anreise- und Schulungszen-
trum und Pfl egepartnerschaften für die Personalgewinnung im 
Ausland.

Unsere Fachpfl ege kümmert sich um die Einarbeitung individuell 
auf die Patienten und die Sicherstellung der Pfl egequalität vor 
Ort durch regelmäßige Visiten. Durch die Fachpfl egeunterstüt-
zung haben die Helfer/Innen immer kompetenten Rat und Tat 
zur Seite, der Rufdienst 24/7 hilft wo er kann, sodass die Helfer/

Innen nicht alleine auf sich gestellt sind. Auch können spezielle 
Pfl egethemen in der Landessprache wie litauisch übersetzt wer-
den. Mit unseren Heimvermeidungskonzepten in Verbindung mit 
der 1:1 Versorgung durch Helfer/Innen im Haus konnten wir 
vielfach zu einer stabilen Versorgungssituation beitragen und 
einen Heimaufenthalt vermeiden.

Nutzen Sie unsere 30-jährige Erfahrung. 
Wir beraten Sie gerne bei Ihnen zuhause, 
ob diese Versorgungsform auch für Sie geeignet ist. 

Wir bieten viele Lösungsansätze auch für schwierige Situationen wie 
z. B. Umgang mit Demenz, Sturzprophylaxe, nächtliche  Unruhe, 
Inkontinenzversorgung, Hin-/Weglauftendenz, Non Compliance
u. v. m. In vielen Fällen besteht bei einem Hilfebedarf der 1:1 
Versorgung bereits der Pfl egegrad 3, sodass wir eine kostengüns-
tige Alternative zum Pfl egeheim anbieten können.

1:1 Versorgung durch geschulte europäische Helfer/Innen
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HAUSNOTRUF
100% Sicherheit

daheim

MENÜSERVICE
täglich eine

warme Mahlzeit
direkt nach Hause

geliefert

Die Malteser in Ihrer Nähe:
Schweinfurt 0 97 21 / 930 911-19
Bad Kissingen 0 97 21 / 930 911-19
Rhön-Grabfeld 0 97 76 / 81 11-0
Würzburg 09 31 / 45 05-240
Aschaffenburg	 0	60	21	/	41	61-22

Wir helfen
hier und jetzt.

Willhelm-Leuschner-Str.4
97421 Schweinfurt

Die Welt retten ist wichtig. 
Wir retten aber erst 
mal den Abend 
bei Frau Zimmermann.
Die ambulante Altenpfllege des  
ASB in Schweinfurt. 

Alle Informationen zu unserem  
Angebot finden Sie unter: 
www.asb-schweinfurt.de oder 09721/21000

Schweinfurt
St. Elisabeth
Unterstützen · Betreuen · Pfl egen

SeniorenWohnen 
St. Elisabeth

Elsa-Brändström-Str. 62
97422 Schweinfurt
Tel. 09721 7373-0

info.ste@ssg.brk.de
www.seniorenwohnen.brk.de

„Für morgen habe 
ich vorgesorgt!“
Das SeniorenWohnen St. Elisabeth 
in Schweinfurt passt sich den 
Phasen des Älter werdens an. Die 
lebensbegleitenden Angebote – 
unterstützen, betreuen, pfl egen – 
sind die Pluspunkte, die das 
Leben im Alter für Bewohner wie 
Angehörige sorgenfreier machen. 
Hier wird der Alltag in familien-
ähnlichen Gemeinschaften gelebt.

Ambulanter 
Pfl egedienst
Damit Sie möglichst 
lange zu Hause in Ihrer 
gewohnten Umgebung 
bleiben können.
Tel. 09721 4739-6420

Tagespfl ege
Wer Angehörige pfl egt, 
benötigt auch Auszeiten.
Tel. 09721 4739-6410
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Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Fachstelle für (pflegende) Angehörige
Niederwerrner Str. 22 ½, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2983880
E-MAIL angehoerigenberatung-fachstelle@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET  www.angehoerigenberatung-

schweinfurt.de

Gerontopsychiatrische Vernetzung in der 
 Region Main-Rhön
Auszeit für Menschen mit Demenz und 
ihre Angehörigen
Gymnasiumstr. 14, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087220
E-MAIL vernetzung-mainrhoen@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.vernetzung-mainrhoen.de

Broschüren

Deutsche Alzheimer Gesellschaft
INTERNET www.deutsche-alzheimer.de

Ratgeber Alzheimer und Demenz
INTERNET www.alzheimer-forschung.de

Ratgeber Demenz, Ratgeber Pflege und 
Ratgeber Pflegeleistungen
INTERNET www.bmg.bund.de

Der Entlastungsbetrag der Pflegeversiche-
rung kann für die Finanzierung anerkannter 
Be treuungsgruppen oder Einzelbetreuung 
 genutzt werden. Bereits ab Pflegegrad 1 
beträgt dieser 125 € pro Monat. Nicht aus-
geschöpfte Leistungen aus vergangenen 
Monaten lassen sich häufig noch mitnutzen.

Angebote zur weiteren Unterstützung 
zu Hause

Die Wohlfahrtsverbände sind für rat- und hilfe-
suchende Menschen da, unabhängig von ihrer 
Religionszugehörigkeit. Sie sind nicht nur Träger 
von Sozialstationen oder Pflegeeinrichtungen, 
sondern bieten häufig auch Essen auf Rädern, 
 einen Hausnotruf oder Patientenfahrdienste an.

Hausnotruf

Mit einem Hausnotrufsystem soll ermöglicht 
werden, dass Menschen im Alter, bei Krankheit 
oder Behinderung in ihrer gewohnten Umgebung 
bleiben können, auch wenn sie in besonderen 
 Situationen auf Hilfe angewiesen sind. Über einen 
kleinen Sender (ähnlich einer Uhr oder einem An-
hänger), der ständig bei sich getragen wird, kann 
per Knopfdruck jederzeit Hilfe angefordert wer-
den. Der Sender wird über den Telefonanschluss 
an ein Zusatzgerät angeschlossen, sodass per 
Knopfdruck jederzeit Kontakt mit der Zentrale 
des Anbieters aufgenommen werden kann. Hier 
wird dann die erforderliche Hilfsmaßnahme ver-
anlasst. Der Hausnotruf stärkt damit das Gefühl 
der Sicherheit und hilft Ängste abzubauen. Die 
Pflegeversicherung übernimmt unter bestimmten 
Voraussetzungen bei pflegebedürftigen Men-
schen die Kosten des Hausnotrufsystems.

Patientenfahrdienst

Der Patientenfahrdienst bringt Rollstuhlfahrer 
oder Menschen mit einer Gehbehinderung (auch 
liegend) beispielsweise sicher zum Arzt, zum 
Therapeuten, in die Klinik oder zur Dialyse und 
wieder nach Hause. Unter bestimmten Voraus-
setzungen übernehmen die Krankenkassen die 
Fahrtkosten teilweise oder in voller Höhe.  
Die Kostenübernahme muss vor der Nutzung 
mit der Krankenkasse geklärt werden.

Essen auf Rädern – Menüservice

Wenn Einkaufen oder Kochen zu beschwerlich ge-
worden sind, können die Mahlzeitendienste eine 
warme, altersgerechte Ernährung sicherstellen, 
auch bei Diät. Die Wohlfahrtsverbände bieten Ge-
frierkost oder die tägliche Lieferung einer warmen 
Mahlzeit zur vereinbarten Zeit in die Wohnung an.

Bayerisches Rotes Kreuz, 
Kreisverband Schweinfurt
Gorch-Fock-Str. 15, 97421 Schweinfurt
ANGEBOT  Hausnotruf, Patientenfahrdienst, 

 Essen auf Rädern
TELEFON 09721 949040
E-MAIL servicestelle@brk-schweinfurt.de
INTERNET www.brk-schweinfurt.de
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Unser Rezept 
Unser Rezept 

zum Wohlfühlen im Alter

zum Wohlfühlen im Alter

Immer mit den besten Zutaten:

Immer mit den besten Zutaten:

• • Herzliche und fachkundiges Pflege- 

Herzliche und fachkundiges Pflege- 

und Betreuungskräfte

und Betreuungskräfte

• • Familiäre Atmosphäre

Familiäre Atmosphäre

• • Liebevolle Betreuung
Liebevolle Betreuung

• • Anregende Aktivitäten

Anregende Aktivitäten

• • Tagespflege*
Tagespflege*

• • Kurzzeitpflege (auch als Probewohnen)

Kurzzeitpflege (auch als Probewohnen)

• • Langzeitpflege
Langzeitpflege

• • Verhinderungspflege
Verhinderungspflege

Alles gut abgeschmeckt

Alles gut abgeschmeckt

nach Ihrem individuellen

nach Ihrem individuellen

Bedarf und persönlicher 

Bedarf und persönlicher 

Situation.
Situation.

* Verschenken Sie kein Pfl egebudget: Ab Pfl egegrad 2 erhalten 

Sie ein zusätzliches Budget für die Tagespfl ege. Dadurch verlie-

ren Sie kein Pfl egegeld und müssen die Leistungen der ambu-

lanten Pfl ege nicht verringern. Jetzt kostenlos schnuppern! 

www.awo-unterfranken.de Hier schmeckt‘s mir!
Hier schmeckt‘s mir!

• Ambulante Pfl ege Schwebheim

09723 9327-863

• Tagespfl ege Schwebheim

09723 9364-672 

• Seniorenzentrum Schwebheim

09723 93406-0

• Tagespfl ege Niederwerrn

09721 3875-593

• Seniorenzentrum Niederwerrn

09721 730209-0

• Tagespfl ege Schonungen

09721 9463-747

• Seniorenzentrum Schonungen

09721 9457-700

• Tagespfl ege Werntal

09722 9442-704

• Tagespfl ege Gerolzhofen

09382 3163-355

• Tagespfl ege Dittelbrunn

09721 94136 83

Die AWO ganz in Ihrer Nähe

http://www.awo-unterfranken.de/


Johanniter-Unfall-Hilfe e. V., 
Ortsverband Schweinfurt
Am Unteren Marienbach 10, 97421 Schweinfurt
ANGEBOT Essen auf Rädern – Menüservice
TELEFON 09721 703726
E-MAIL menueservice.schweinfurt@
 johanniter.de
ANGEBOT Hausnotruf
TELEFON 09721 703731
E-MAIL hausnotruf.schweinfurt@johanniter.de
ANGEBOT Patientenfahrdienst
TELEFON 09721 703710
E-MAIL fahrdienst.schweinfurt@johanniter.de
INTERNET www.johanniter.de/schweinfurt

Malteser Hilfsdienst gemeinnützige GmbH
Alois-Türk-Str. 2, 97424 Schweinfurt
ANGEBOT Hausnotruf, Essen auf Rädern
TELEFON 09721 93091119
E-MAIL evi.grom@malteser.org
INTERNET www.malteser-schweinfurt.de

Weitere Angebote

Liefer- und Einkaufsservices

CAP-Markt Schweinfurt
Am Deutschhof 7, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 4765681
INTERNET  www.cap-markt.de/maerkte/schweinfurt

EDEKA Seuffert
Theuerbrünnleinsweg 2, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 41873
E-MAIL 14443ml@edeka-nbst.de

Malteser Hilfsdienst Schweinfurt
Alois-Türk-Str. 2, 97424 Schweinfurt
TELEFON 0151 14626699
INTERNET www.malteser-schweinfurt.de

Haushalts- und Pflegehilfen

Wer eine private Betreuung im eigenen Zuhause 
wünscht, kann eine Haushalts- oder Pflege-
hilfe einstellen. In einem Arbeitsvertrag wird 
der Leistungsumfang definiert. Die Wochen-
arbeitszeit beträgt in der Regel 38,5 Stunden, 
auch ein Urlaubsanspruch besteht. Unterkunft 
und Verpflegung können abgezogen werden. 

Haushaltshilfen aus Nicht-EU-Ländern benötigen 
eine Arbeitserlaubnis.

Es gibt drei Möglichkeiten:
1.  Selbstanstellung: Was Sie als Arbeitgeber da-

bei alles berücksichtigen müssen, erfahren Sie 
bei der Agentur für Arbeit

2.  Sie können auch eine Vermittlungsagentur  
beauftragen, die den Betreuungs- und  
Pflege einsatz koordiniert und organisiert.  
Die anfallenden Kosten entrichten Sie dann  
an diese Agentur.

3.  Pflegevertrag mit ortsansässigem Pflegedienst.

Agentur für Arbeit
Kornacherstr. 6, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 547111
E-MAIL schweinfurt@arbeitsagentur.de
INTERNET www.arbeitsagentur.de/schweinfurt

Häusliche Krankenpflege Stadt und Land
Hauptstr. 21, 97506 Grafenrheinfeld
TELEFON 09723 938364
E-MAIL heimvermeidungskonzepte@t-online.de
INTERNET www.pflege-stadtundland.de

Nachbarschaftshilfe / Besuchs- und Begleitdienste

Wer Hilfe braucht, findet bei der ökumenischen 
Nachbarschaftshilfe „Eine-Stunde-Zeit“ Unter-
stützung in vielen Bereichen.

Nachbarschaftshilfe „Eine-Stunde-Zeit“
Gemeinde Maria Hilf
Fritz-Soldmann-Str. 33, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 41103
Gemeinde St. Anton
St.-Anton-Str. 88, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 21600
Kirchengemeinde Christuskirche
Martin-Luther-Platz 18, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 53315210
Kirchengemeinde St. Lukas
Martin-Luther-Platz 18, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 53315210
Gemeinde St. Maximilian Kolbe
Feuerbergstr. 62, 97422 Schweinfurt
TELEFON  09721 3924
Gemeinde St. Peter und Paul
Adolf-Kolping-Str. 2, 97422 Schweinfurt
TELEFON  09721 31520
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Unser Rezept 
Unser Rezept 

zum Wohlfühlen im Alter

zum Wohlfühlen im Alter

Immer mit den besten Zutaten:

Immer mit den besten Zutaten:

• • Herzliche und fachkundiges Pflege- 

Herzliche und fachkundiges Pflege- 

und Betreuungskräfte

und Betreuungskräfte

• • Familiäre Atmosphäre

Familiäre Atmosphäre

• • Liebevolle Betreuung
Liebevolle Betreuung

• • Anregende Aktivitäten

Anregende Aktivitäten

• • Tagespflege*
Tagespflege*

• • Kurzzeitpflege (auch als Probewohnen)

Kurzzeitpflege (auch als Probewohnen)

• • Langzeitpflege
Langzeitpflege

• • Verhinderungspflege
Verhinderungspflege

Alles gut abgeschmeckt

Alles gut abgeschmeckt

nach Ihrem individuellen

nach Ihrem individuellen

Bedarf und persönlicher 

Bedarf und persönlicher 

Situation.
Situation.

* Verschenken Sie kein Pfl egebudget: Ab Pfl egegrad 2 erhalten 

Sie ein zusätzliches Budget für die Tagespfl ege. Dadurch verlie-

ren Sie kein Pfl egegeld und müssen die Leistungen der ambu-

lanten Pfl ege nicht verringern. Jetzt kostenlos schnuppern! 

www.awo-unterfranken.de Hier schmeckt‘s mir!
Hier schmeckt‘s mir!

• Ambulante Pfl ege Schwebheim

09723 9327-863

• Tagespfl ege Schwebheim

09723 9364-672 

• Seniorenzentrum Schwebheim

09723 93406-0

• Tagespfl ege Niederwerrn

09721 3875-593

• Seniorenzentrum Niederwerrn

09721 730209-0

• Tagespfl ege Schonungen

09721 9463-747

• Seniorenzentrum Schonungen

09721 9457-700

• Tagespfl ege Werntal

09722 9442-704

• Tagespfl ege Gerolzhofen

09382 3163-355

• Tagespfl ege Dittelbrunn

09721 94136 83

Die AWO ganz in Ihrer Nähe

mailto:hausnotruf.schweinfurt@johanniter.de
mailto:fahrdienst.schweinfurt@johanniter.de
http://www.johanniter.de/schweinfurt
mailto:evi.grom@malteser.org
http://www.cap-markt.de/maerkte/schweinfurt
mailto:14443ml@edeka-nbst.de
mailto:schweinfurt@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/schweinfurt
mailto:heimvermeidungskonzepte@t-online.de
mailto:menueservice.schweinfurt@johanniter.de
http://www.malteser-schweinfurt.de/
http://www.malteser-schweinfurt.de/
http://www.pflege-stadtundland.de/


Malteser Hilfsdienst gemeinnützige GmbH
Besuchs- und Begleitungsdienste
Alois-Türk-Str. 2, 97424 Schweinfurt
TELEFON 0160 96370782
INTERNET www.malteser-schweinfurt.de

Tagespflege

Die Tagespflege bietet Betreuung für ältere 
Menschen an, wenn Versorgung und Aufsicht 
zu Hause z. B. wegen Berufstätigkeit nicht 
 sichergestellt werden können. Meist fahren die 
Angehörigen ihre Senioren zur Tagespflege, viele 
Einrichtungen bieten aber auch einen Fahrdienst 
an. Die Tagespflegegäste werden verköstigt, 
erhalten Grund- und Behandlungspflege und 
können an individuellen Beschäftigungen teilneh-
men. Je nach Bedarf kann die Tagespflege auch 
nur für einzelne Wochentage oder halbtags ge-
bucht werden.

Kosten für Unterkunft und Verpflegung werden 
gesondert in Rechnung gestellt. Diese können 
bei bestehendem Pflegegrad über die zusätzli-
chen Betreuungs- und Entlastungsleistungen mit 
der Pflegekasse abgerechnet werden.

Diakonie Tagespflege im Wilhelm-Löhe-Haus
An den Schanzen 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087-200
E-MAIL wlh@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

SeniorenWohnen St. Elisabeth Tagespflege
Hauptstr. 56, 97453 Schonungen
TELEFON 09721 47396410
E-MAIL info.ste@ssg.brk.de
INTERNET www.seniorenwohnen.brk.de

advita Haus Bellevue
Margarita-Calvary-Str. 3, 97424 Schweinfurt
TELEFON 0152 22899737
E-MAIL schweinfurt@advita.de
INTERNET www.advita.de

Tagespflege am Sonnenteller
Lindenstr. 2c, 97456 Dittelbrunn
TELEFON 09721 9413683
E-MAIL tagespflege-dittelbrunn@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.awo-unterfranken.de

Diakonie-Tagespflege Niederwerrn
Schweinfurter Str. 113, 97464 Niederwerrn
TELEFON 09721 4737320
E-MAIL tp-niederwerrn@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

AWO Tagespflege Niederwerrn
Schweinfurter Str. 106, 97464 Niederwerrn
TELEFON 09721 3875593
E-MAIL tagespflege-niederwerrn@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.tagespflege-niederwerrn.de

Diakonie Tagespflege Schwebheim
Siedlungsweg 4, 97525 Schwebheim
TELEFON 09723 9354180
E-MAIL tp-schwebheim@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Tagespflege an der Steinach
Sattlerstr. 3b, 97453 Schonungen
TELEFON 09721 9463747
E-MAIL tagespflege-schonungen@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.awo-unterfranken.de

Diakonie Tagespflege Euerbach
Hauptstr. 42, 97502 Euerbach
TELEFON 09726 9067830
E-MAIL tp-euerbach@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Beirat der Stadt Schweinfurt 
für Menschen mit Behinderung
– im Zentrum am Schrotturm –
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 513968
E-MAIL  bmb@schweinfurt.de
INTERNET  www.schweinfurt.de/  
  behindertenbeirat
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AWO Tagespflege Schwebheim
Pfefferminzweg 7a, 97525 Schwebheim
TELEFON 09723 9364672
E-MAIL tagespflege-schwebheim@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.tagespflege-schwebheim.de

AWO Tagespflege Werntal
Pfaffenpfad 3a, 97440 Werneck
TELEFON 09722 9442704
E-MAIL tagespflege-werntal@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.tagespflege-werntal.de

Tagespflege Sankt Michael
Marktplatz 14, 97440 Werneck-Zeuzleben
TELEFON 09722 9440898
E-MAIL tagespflege@sanktmichael.com
INTERNET www.sanktmichael.com

AWO Tagespflege Gerolzhofen
Grabenstr. 21, 97447 Gerolzhofen
TELEFON 09382 3163355
E-MAIL tagespflege-gerolzhofen@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.tagespflege-gerolzhofen.de

Caritas Sozialzentrum Steigerwald
Philipp-Stöhr-Weg 9, 97447 Gerolzhofen
TELEFON 09382 6080
E-MAIL wohnstift@cv-geo.de
INTERNET www.caritas-gerolzhofen.de

Tagespflege Rhön
Hauptstr. 17, 97456 Dittelbrunn
TELEFON 09721 5331820
E-MAIL pflegedienst.rhoen@t-online.de
INTERNET www.pflegedienst-rhoen.de

Beratung und Unterstützung in Fragen rund 
um die Tagespflege

Pflegestützpunkt Schweinfurt
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 533230
E-MAIL info@pflegestuetzpunkt-sw.de
INTERNET www.pflegestuetzpunkt-sw.de

Stationäre Pflege

Vollstationäre Pflege

Trotz vieler Möglichkeiten, die häusliche Pflege 
zu stützen, gibt es auch Grenzen, z. B. durch die 
Überlastung der pflegenden Angehörigen oder 
durch unzureichende Wohnverhältnisse, die nicht 
auf die Schwere der Erkrankung abgestimmt wer-
den können. Es ist sinnvoll. Sich frühzeitig nach 
einem geeigneten Pflegeplatz umzusehen und 
sich ggf. auch in einem bestimmten Heim vor-
merken zu lassen. Die Pflegekassen beteiligen 
sich an den pflegebedingten Aufwendungen bei 
einem Aufenthalt im Pflegeheim mit einer Pau-
schale. Die Kosten für Unterkunft, Verpflegung 
und Investitionskosten muss der Pflegebedürftige 
selbst tragen.

Eine Übersicht aller Pflegeheime sowie Infor-
mationen zu Kosten und Transparenzbericht 
(Pflegenoten) des MD Bayern finden Sie auch 
im Internet: www.pflege-navigator.de

Stadt Schweinfurt

Wilhelm-Löhe-Haus
Gymnasiumstr. 14, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087200
E-MAIL wlh@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Domicil – Seniorenpflegeheim
Theresienstraße GmbH
Theresienstr. 11, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 30290
E-MAIL info@domicil-theresienstrasse.de
INTERNET www.domicil-seniorenresidenzen.de

Marienstift mit Pflegeheim Haus Franziska
Caritas-Einrichtungen Schweinfurt / 
Bad Kissingen gGmbH
St.-Anton-Str. 4, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 1735500
E-MAIL marienstift@caritas-einrichtungen.de
INTERNET www.marienstift-schweinfurt.de
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Unsere Ambulante Pfl ege erreichen Sie jederzeit unter☎ 01522-26 36 598

Auch zu Hause gut betreut!

• Vollstationäre Pfl ege  •  Kurzzeit- / Verhinderungspfl ege
•  Beschützende Pfl ege für Demenzkranke mit eigenem, großen Garten

 Alten- und Pfl egeheim | Ambulante Pfl ege

Seniorenheim „Barockschloss Birnfeld“ 
Dr. Markus Brückel e. K. 

Schloßgasse 5 · 97488 Stadtlauringen
Telefon: 09724 9191-0 · Fax: 9191-38

www.barockschloss-birnfeld.de 
info@barockschloss-birnfeld.de 

     BBarockschloss Birnfeldarockschloss Birnfeld
SeniorenheimSeniorenheim

Mehr Platz für‘s Leben

♦  Kurz- und Langzeitpflege 

♦ hauseigene Küche

♦ individuelle Beschäftigungsangebote

♦  freundliche, gemütlich eingerichtete  
 Zimmer teilweise mit Wintergarten  
 oder Balkon

Judengasse 25 ♦ 97421 Schweinfurt  
Telefon: 09721 / 51-3931 

www.fsh-schweinfurt.de ♦ fsh@schweinfurt.de

Das Alten- und Pflegeheim
im Herzen Schweinfurts

Wir haben Ihr Logo nachgesetzt, da die Qualität für den Druck leider zu gering ist. 
Bitte geben Sie uns Bescheid, ob das so in Ordnung ist. 

 Die 2 Fotos sind auch viel zu klein, nur 2 cm (bei 300 dpi). Die Qualität ist für den Druck auch leider zu gering.

• Kostenlose Pflegeberatung   
• Vollstationäre Pflege

Das Haus mit seinen historischen Wurzeln, mitten im 
Ortskern  angesiedelt, ermöglicht seinen Bewohnern 
aktiv am Leben teil zunehmen. Ein moderner Anbau 
und eine großzügige Garten anlage bieten genug Platz 
zum Verweilen.

Mitten im Leben

 Vollstationäre Pflege  |  Kurzzeitpflege Seniorenstift Friedrichsheim GmbH 
Dr. Markus Brückel e. K. 
Allee 9 · 97488 Stadtlauringen 
Telefon: (0 97 24) 90 73 09-0  ·  Telefax: 90 73 09-49
www.seniorenstift-friedrichsheim.de 
info@seniorenstift-friedrichsheim.de

Pflege – Betreuung – Da sein
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Haus an den Mönchskutten
Franz-Schubert-Str. 13, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 475990
E-MAIL gartenstadt@korian.de
INTERNET www.korian.de

Friederike-Schäfer-Heim der Hospitalstiftung 
Schweinfurt
Judengasse 25, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513930
E-MAIL fsh@schweinfurt.de
INTERNET www.fsh-schweinfurt.de

Pflegezentrum Maininsel
Maininsel 14, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 945650
E-MAIL pmd@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Pflegezentrum „Am Wasserturm“
Danzigstr. 5, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 9779300
E-MAIL kontakt@pflegezentrum-wasserturm.de
INTERNET www.pflegezentrum-wasserturm.de

Domicil – Seniorenpflegeheim
Hennebergstraße GmbH
Hennebergstr. 3, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 30280
E-MAIL info@domicil-hennebergstrasse.de
INTERNET www.domicil-seniorenresidenzen.de

Seniorenwohnen St. Elisabeth
Elsa-Brändström-Str. 62, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 73730
E-MAIL info.ste@ssg.brk.de
INTERNET www.seniorenwohnen.brk.de

advita Haus Bellevue
Margarita-Calvary-Str. 3, 97424 Schweinfurt
TELEFON 0152 22899737
E-MAIL schweinfurt@advita.de
INTERNET www.advita.de

Landkreis Schweinfurt

Haus am Sennfelder See
Johann-Wenzel-Str. 1a, 97526 Sennfeld
TELEFON 09721 97240
E-MAIL sennfeldersee@korian.de
INTERNET www.korian.de

AWO Seniorenzentrum Niederwerrn
Hohmannstr. 1, 97464 Niederwerrn
TELEFON 09721 7302090
E-MAIL seniorenzentrum-niederwerrn@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.seniorenzentrum-niederwerrn.de

Caritas Alten- und Pflegeheim St. Martin
Würzburger Str. 13, 97505 Geldersheim
TELEFON 09721 473480
E-MAIL verwaltung@
 sankt-martin-geldersheim.de
INTERNET www.sankt-martin-geldersheim.de

Haus Mainbogen
Schweinfurter Str. 44, 97469 Gochsheim
TELEFON 09721 388610
E-MAIL mainbogen@benevit.net
INTERNET www.benevit.net

Haus St. Michael
Caritas-Einrichtungen Schweinfurt / 
Bad Kissingen gGmbH
An der Lehmgrube 9, 97506 Grafenrheinfeld
TELEFON 09721 9342090
E-MAIL st.helena@caritas-einrichtungen.de
INTERNET www.marienstift-schweinfurt.de

AWO Seniorenzentrum Schonungen
Werlingstr. 17, 97453 Schonungen
TELEFON 09721 9457700
E-MAIL seniorenzentrum-schonunen@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.seniorenzentrum-schonungen.de

AWO Seniorenzentrum Schwebheim
Pfefferminzweg 7, 97525 Schwebheim
TELEFON 09723 934060
E-MAIL seniorenzentrum-schwebheim@
 awo-unterfranken.de
INTERNET www.seniorenzentrum-schwebheim.de

Kreisalten- und Pflegeheim Werneck 
gemeinnützige Betriebs GmbH
Spitalstr. 2-4, 97440 Werneck
TELEFON 09722 5080
E-MAIL info@kah-werneck.de
INTERNET www.kah-werneck.de
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Albert-Schweitzer-Haus
Vollstationäre Pflegeeinrichtung für 
psychisch erkrankte Menschen
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck
TELEFON 09722 211335
E-MAIL info.heime@kh-schloss-werneck.de
INTERNET www.heime-schloss-werneck.de

Haus Schönborn
Vollstationäre Pflegeeinrichtung für 
psychisch erkrankte Menschen
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck
TELEFON 09722 211457
E-MAIL info.heime@kh-schloss-werneck.de
INTERNET www.heime-schloss-werneck.de

Pflegestift Gerolzhofen
Dienste für Menschen gGmbH Bayern
Andreas-Hippler-Str. 1, 97447 Gerolzhofen
TELEFON 09382 60300
E-MAIL pflegestift.gerolzhofen@udfm.de
INTERNET www.dienste-fuer-menschen.de

Seniorenstift Friedrichsheim GmbH
Allee 9, 97688 Stadtlauringen
TELEFON 09724 9073090
E-MAIL info@seniorenstift-friedrichsheim.de
INTERNET www.seniorenstift-friedrichsheim.de

Wohnstift Steigerwald
Philipp-Stöhr-Weg 9, 97447 Gerolzhofen
TELEFON 09382 6080
E-MAIL wohnstift@cv-geo.de
INTERNET www.caritas-gerolzhofen.de

Pflegeeinrichtung Gerolzhofen
Dr. Loew – Soziale Dienstleistungen
Max-Planck-Str. 1, 97447 Gerolzhofen
TELEFON 09382 31630
E-MAIL gerolzhofen@loew.de
INTERNET www.dr.loew.de/gerolzhofen

Seniorenheim „Barockschloss Birnfeld“
Schlossgasse 5, 97488 Stadtlauringen
TELEFON 09724 91910
E-MAIL info@barockschloss-birnfeld.de
INTERNET www.barockschloss-birnfeld.de

Beschützende Abteilungen

Desorientierte ältere Menschen mit Weglauf-
tendenzen brauchen besondere Fürsorge und 
Aufsicht. Diese kann oft nur in beschützenden 
Abteilungen sichergestellt werden. Die Unter-
bringung in einer geschlossenen Abteilung kann 
nur mit der Genehmigung des Betreuungs-
gerichtes erfolgen.

Haus an den Mönchskutten
Franz-Schubert-Str. 13, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 475990
E-MAIL gartenstadt@korian.de
INTERNET www.korian.de

Seniorenheim „Barockschloss Birnfeld“
Schlossgasse 5, 97488 Stadtlauringen
TELEFON 09724 91910
E-MAIL info@barockschloss-birnfeld.de
INTERNET www.barockschloss-birnfeld.de

Kreisalten- und Pflegeheim Werneck 
gemeinnützige Betriebs GmbH
Spitalstr. 2-4, 97440 Werneck
TELEFON 09722 5080
E-MAIL info@kah-werneck.de
INTERNET www.kah-werneck.de

Albert-Schweitzer-Haus
Vollstationäre Pflegeeinrichtung für 
psychisch erkrankte Menschen
Balthasar-Neumann-Platz 1, 97440 Werneck
TELEFON  09722 211335
E-MAIL info.heime@kh-schloss-werneck.de
INTERNET www.heime-schloss-werneck.de

Beratung und Unterstützung in Fragen rund
um die stationäre Unterbringung

Pflegestützpunkt Schweinfurt
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 533230
E-MAIL info@pflegestuetzpunkt-sw.de
INTERNET www.pflegestuetzpunkt-sw.de

PALLIATIV- UND HOSPIZANGEBOTE 

Die Palliativmedizin sieht den Menschen immer 
ganzheitlich, deshalb ist die spezialisierte ärztliche 
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Behandlung, aber auch die pflegerische Betreu-
ung sehr umfassend. Individuelle Schmerztherapie 
kann zur Linderung belastender Symptome zum 
Einsatz kommen. Für die stationäre Versorgung ist 
eine ärztliche Einweisung erforderlich.

Palliativstation Krankenhaus St. Josef
Neutorstr. 9/11, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 575000
E-MAIL info@josef.de
INTERNET www.josef.de

Brückenteam der Palliativstation 
Krankenhaus St. Josef
Neutorstr. 9/11, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 575010
E-MAIL brueckenpflege@josef.de
INTERNET www.josef.de

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung
(SAPV)

Die SAPV betreut Patienten mit einer weit fortge-
schrittenen und nicht mehr heilbaren Erkrankung 
in ihrem häuslichen Umfeld, sowie in Pflegehei-
men und Einrichtungen der Behindertenhilfe. 
Die Linderung von Schmerzen und anderen 
 Leiden in Zusammenhang mit der nicht  heilbaren 
Erkrankung stehen im Vordergrund. Erfahrene 
Palliativmediziner und Palliativpflegekräfte be-
gleiten die Patienten und deren Zugehörige in der 
gewohnten Umgebung.
Der Haus- oder Facharzt verordnet die palliativ-
medizinischen Leistungen, die Kosten werden 
nach Genehmigung komplett von den Kranken-
kassen übernommen.

Palliativo Main I Saale I Rhön
Gemeinnützige Hospiz- und  
Palliativ versorgungs GmbH
Palliativo
Karl-Götz-Str. 30, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 6055-153
E-MAIL info@palliatiovo.de
INTERNET www.palliativo.de

Palliativteam Mainfranken
Kornmarkt 17, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 292386-0
E-MAIL post@palliativteam-mainfranken.de
INTERNET www.palliativteam-mainfranken.de

Malteser Kinderpalliativteam Unterfranken
Delpstr. 15, 97084 Würzburg
TELEFON 0931 35964-450
E-MAIL  kinderpalliativteam-unterfranken@

malteser.org
INTERNET  www.malteser-unterfranken.de/

kinderpalliativteam

Hospiz- und Palliativversorgungsnetzwerk 
(HPVN)
Das Hospiz- und Palliativversorgungsnetzwerk 
(HPVN) wurde zur Sicherstellung von palliativ-
medizinischer, pflegerischer Versorgung und  
hospizlicher Begleitung für die Region Stadt und
Landkreis Schweinfurt sowie die Landkreise  
Bad Kissingen und Rhön-Grabfeld gegründet.

HPVN Schweinfurt-Bad Kissingen- 
Rhön-Grabfeld
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513965
E-MAIL swbk@hpvn-bayern.de
INTERNET www.hpvn-bayern.de

Hospizdienste

Ambulante Hospizdienste begleiten schwer 
kranke und sterbende Menschen ehrenamt-
lich in der letzten Lebensphase. Sie nehmen 
sich Zeit für Gespräche und setzen sich für ein 
„geborgenes“ Sterben ein, sei es zu Hause, 
im Krankenhaus oder in den Einrichtungen der 
 Alten- und Behindertenhilfe. Auch Angehörige 
und Freunde können beim Abschiednehmen wie 
auch in ihrer Trauer Unterstützung bekommen. 
Das Angebot der Hospizdienste ist kostenlos.

Malteser Hilfsdienst e. V.
Hospizdienst
St.-Anton-Str. 8, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 930911-32
E-MAIL hospiz-sw@malteser.org
INTERNET www.malteser-schweinfurt.de

Hospizverein Schweinfurt e. V.
Cramerstr. 24b, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 5331150
E-MAIL koordination@
 hospizverein-schweinfurt.de
INTERNET www.hospizverein-schweinfurt.de

49

RUND UM DAS THEMA PFLEGE

mailto:info@josef.de
mailto:brueckenpflege@josef.de
mailto:info@palliatiovo.de
mailto:post@palliativteam-mainfranken.de
mailto:kinderpalliativteam-unterfranken@malteser.org
mailto:kinderpalliativteam-unterfranken@malteser.org
http://www.malteser-unterfranken.de/kinderpalliativteam
http://www.malteser-unterfranken.de/kinderpalliativteam
mailto:swbk@hpvn-bayern.de
mailto:hospiz-sw@malteser.org
mailto:koordination@hospizverein-schweinfurt.de
http://www.josef.de/
http://www.josef.de/
http://www.palliativo.de/
http://www.palliativteam-mainfranken.de/
http://www.hpvn-bayern.de/
http://www.malteser-schweinfurt.de/
http://www.hospizverein-schweinfurt.de/


STADT SCHWEINFURT

Stadt Schweinfurt
Zentrum am Schrotturm
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 51-3968
E-MAIL zas@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Stadt Schweinfurt
Bürgerservice
Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 510
E-MAIL buergerservice@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

SOZIALBERATUNG DER 
FREIEN  TRÄGER IN SCHWEINFURT

Arbeiter-Samariter-Bund (ASB)
Kreisverband Schweinfurt e. V.
Wilhelm-Leuschner-Str. 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 21000
E-MAIL info@asb-schweinfurt.de
INTERNET www.asb-schweinfurt.de

Arbeiterwohlfahrt Schweinfurt e. V. (AWO)
Kornmarkt 24, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2957020
E-MAIL geschaeftsstelle@awo-schweinfurt.de
INTERNET www.awo-schweinfurt.de

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Schweinfurt
Gorch-Fock-Str. 15, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 949040
E-MAIL info@brk-schweinfurt.de
INTERNET www.brk-schweinfurt.de

Beratung

Rathaus Schweinfurt © F. Trykowski
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Beirat der Stadt Schweinfurt 
für Menschen mit Behinderung
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513968
E-MAIL bmb@schweinfurt.de
INTERNET  www.schweinfurt.de/

behindertenbeirat
Beratungstermine auf Anfrage

Caritasverband für die Stadt und den 
 Landkreis Schweinfurt e. V.
St.-Anton-Str. 8, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 715825
E-MAIL asbd@caritas-schweinfurt.de
INTERNET www.caritas-schweinfurt.de

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
KASA – Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit
An den Schanzen 6, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087102
E-MAIL sozialdienst@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Ortsverband Schweinfurt / Bad Kissingen
Am Unteren Marienbach 10, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 7037799
E-MAIL schweinfurt@johanniter.de
INTERNET www.johanniter-schweinfurt.de

Malteser Hilfsdienst Schweinfurt
Alois-Türk-Str. 2, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 9309110
E-MAIL evi.grom@malteser.org
INTERNET www.malteser-schweinfurt.de

Der Paritätische Bayern e. V. – 
Bezirksverband Unterfranken
Bauerngasse 46, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 24613
E-MAIL schweinfurt@paritaet-bayern.de
INTERNET www.unterfranken.paritaet-bayern.de

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. 
Schweinfurt
Friedrich-Stein-Str. 28, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 209583
E-MAIL info@skf-schweinfurt.de
INTERNET www.skf-schweinfurt.de

Sozialverband VdK Bayern e. V.
Kreisgeschäftsstelle Schweinfurt
Schrammstr. 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7308860
E-MAIL kv-schweinfurt@vdk.de
INTERNET www.vdk.de/kv-schweinfurt

PFLEGEBERATUNG/                               
BERATUNG BEI DEMENZ

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Fachstelle für (pflegende) Angehörige
Niederwerrner Str. 22 ½, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2983880
E-MAIL  angehoerigenberatung-fachstelle@

diakonie-schweinfurt.de
INTERNET  www.angehoerigenberatung-

schweinfurt.de

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Gerontopsychiatrische Vernetzung in der 
Region Main-Rhön
Gymnasiumstr. 14, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087220
E-MAIL vernetzung-main-rhoen@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.vernetzung-main-rhoen.de

Pflegestützpunkt Schweinfurt
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 533230
E-MAIL info@pflegestuetzpunkt-sw.de
INTERNET www.pflegestuetzpunkt-sw.de

Zeughaus © F. Trykowski
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Einfach anrufen und Termin vereinbaren!
Tel. 0 97 23 / 93 88 711  ·  97525 Schwebheim

www.mobile-hoerakustik.de

10_hoerakustik=1863_78666.indd   1 20.05.19   10:55

Meisterbetrieb

»  Hörgeräte
anpassung und 
Service zu Hause

»  Unverbindliches 
Probetragen

»  Direkte Abrech
nung mit Ihrer 
Krankenkasse

Weitere Infos unter:
Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Schweinfurt
info@brk-schweinfurt.de
www.brk-schweinfurt.de

BRK-Kreisverband
Schweinfurt

- Menüservice 
- Hausnotruf
- Patientenfahrdienst
- Breitenausbildung
- Rotkreuz-Läden

Das Bayerische Rote Kreuz unterstützt Sie 
in allen Lebenslagen:

Karl-Götz-Straße 30
97424 Schweinfurt
Telefon: 09721 6055-153
info@palliativo.de

Die 
Johanniter: 
Immer für 
Sie da!

Unsere 
Dienstleistungen:
• Mobil-	und
Hausnotruf

• Menüservice
„Essen	auf	Rädern“

• Erste-Hilfe-Kurse
• Fahrdienste

Rufen	sie	uns	an,	wir	
beraten	Sie	gerne.

Service-Nummer 
rund	um	die	Uhr:	
09721 7037-799

Pflegehelden® 
Würzburg

MONIKA BADER
Tel.: 09365 - 88 11 58

E-Mail: wuerzburg@pflegehelden.de

www.pflegehelden-wuerzburg.de

Wenn ein Mensch plötzlich pflegebedürftig wird, 
stehen Angehörige vor einer großen 
Herausforderung. Wir vermitteln liebevolle, 
erfahrene und deutschsprachige Pflegekräfte aus 
Polen, die bei den hilfsbedürftigen Senioren wohnen 
um die Rundumbetreuung zu übernehmen.

11  ::  11  PPfflleeggee  &&  BBeettrreeuuuunngg  oohhnnee  ZZeeiittddrruucckk  
EEnnttllaassttuunngg  ddeerr  AAnnggeehhöörriiggeenn  
WWüürrddeevvoollll  LLeebbeenn  iimm  vveerrttrraauutteenn  UUmmffeelldd  
SSeeiitt  üübbeerr  1166  JJaahhrreenn  aamm  MMaarrkktt

DDAAHHEEIIMM
ssttaatttt
HHEEIIMM

Wir sind immer für Sie da!

© Pixel-Shot · adobestock.com

Im Mittelpunkt
steht 

der Mensch …
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WEITERE BERATUNGSANGEBOTE        
IN SCHWEINFURT                               

Bayerische Krebsgesellschaft e. V. 
Schweinfurt
Psychosoziale Krebsberatungsstelle 
Schweinfurt
Robert-Koch-Str. 10, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 4742380
E-MAIL kbs-schweinfurt@
 bayerische-krebsgesellschaft.de
INTERNET www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Caritasverband für die Stadt und den 
 Landkreis Schweinfurt e. V.
Allgemeiner sozialer Beratungsdienst
St.-Anton-Str. 8, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 715830
E-MAIL asbd@caritas-schweinfurt.de
INTERNET  www.caritas-schweinfurt.de/

onlineberatung

Caritasverband für die Stadt und den 
 Landkreis Schweinfurt
Sozialpsychiatrischer Dienst (SpDi)
St.-Anton-Str. 8, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087333
INTERNET spdi@caritas-schweinfurt.de
INTERNET www.caritas-sw.de

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Kirchliche Allgemeinde Sozialarbeit (KASA)
An den Schanzen 6, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087333
E-MAIL sozialdienst@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.soziale-dienste-schweinfurt.de

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Offene Behindertenarbeit
An den Schanzen 4, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087320
E-MAIL oba@diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.obasw.de

Diakonisches Werk Schweinfurt e. V.
Psychosoziale Beratungs- und 
 Behandlungsstelle – Suchtberatung
Zehntstr. 2, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 209550
E-MAIL suchtberatung@
 diakonie-schweinfurt.de
INTERNET www.diakonie-schweinfurt.de

EUTB – Ergänzende unabhängige Teilhabe-
beratung (EUTB)
Teilhabeberatung der gfigGmbH
Londonstr. 20, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 1724-33
E-MAIL info@teilhabeberatung-schweinfurt.de
INTERNET www.teilhabeberatung-schweinfurt.de

Die kostenlose Beratungsstelle  unterstützt 
Menschen, die von Behinderung und Er-
krankung betroffen sind, sowie deren 
Angehörige und Freunde. Auch andere Fach-
stellen und Organisationen können sich an 
die EUTB wenden. Mögliche Fragen  können 
sein:  Welche Leistungen stehen zur Verfü-
gung und wie kann ich sie beantragen? Wer 
sind passende Ansprechpartner? Macht 
ein Schwerbehindertenausweis Sinn? Die 
EUTB informiert unbürokratisch zu allen 
Fragen der Rehabilitation und Teilhabe, um 
selbstbestimmte Entscheidungen zu ermög-
lichen. Die Beratung ist unabhängig von 
Leistungsträgern/-erbringern. Gefördert wird 
die Beratungsstelle durch das BMAS. Auf-
grund verschiedener Kooperationen können 
wohnortnahe Beratungen angeboten werden.

Gesprächsladen am Marktplatz in Schweinfurt
Markt 20, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 207955
E-MAIL info@gespraechsladen-schweinfurt.de
INTERNET www.gespraechsladen-schweinfurt.de

Integrationsfachdienst Schweinfurt (IFD)
Londonstr. 20, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 1724-36
E-MAIL info@ifd-schweinfurt.de
INTERNET www.ifd-schweinfurt.de

Seniorenbeirat der Stadt Schweinfurt
– im Zentrum am Schrotturm –
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513979
E-MAIL seniorenbeirat@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/senioren
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gerolzhofen@huth-dickert.de • www.huth-dickert.dekontakt@huth-dickert.de • www.huth-dickert.de

Hörsystem Anpassung 
in einzigartiger 

www

WÜ-Stadtmitte
Eichhornstr. 2 a
Tel. 0931 14474

Seit über 

25 Jahren

Gerolzhofen
Rügshofer Str. 7
Tel. 09382 3177766 

Weitere Filialen: Rimpar
WÜ-Stadtmitte | Höchberg 
WÜ-Heuchelhof | Ochsenfurt

© Halfpoint · adobestock.com

Bei uns sind Sie
in den besten Händen!

Ambulantes
Reha-Centrum
Am Hainig
Fit nach Hause. Fit in den Beruf.

Gretel-Baumbach-Str. 16 – 97424 Schweinfurt am Hainig
 09721 / 70340    info@rehacentrum.de   www.rehacentrum.de

 • nach  oder Knie-Endoprothese

 • nach 

 • bei Beschwerden bzw. OP der Wirbelsäule

Tagsüber kompetente Behandlung – Abends Zuhause – Schlafen im eigenen 

Außerdem in unserem Leistungsspektrum
Physiotherapie – Ergotherapie – medizin. Gerätetraining – Rehasport & Herzsport
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Der Integrationsfachdienst bietet  umfassende 
Beratung und Unterstützung rund um das 
Thema Behinderung im Arbeitsleben. Es 
werden Schüler*innen, Arbeitssuchende 
und Arbeitnehmer*innen dabei unterstützt 
indivi duelle Perspektiven und Lösungs-
wege zu erarbeiten und die Integration in 
das Erwerbsleben möglichst reibungslos und 
unkompliziert zu gestalten – sowohl für die 
Betroffenen wie auch für die Arbeitgeber. Spe-
ziell für Arbeitgeber gibt es seit Januar 2022 
die Einheitlichen Ansprechstellen für Arbeitge-
ber (EAA), die bei der Ausbildung, Einstellung 
und Beschäftigung von Menschen mit Behin-
derung beraten und unterstützen. Die EAA 
bietet u. a. individuelle Arbeitgeberberatungen 
und Austausch- und Informationstreffen zu 
verschiedenen Themen.

Einheitliche Ansprechstelle für Arbeitgeber
Londonstr. 20, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 1724-14
E-MAIL ansprechstelle.schweinfurt@
 eaa-bayern.de
INTERNET www.eaa-bayern.de

Der Paritätische Bayern e. V. –   
Bezirksverband Unterfranken
Migrationsberatung für Senioren,  
Schwer hörigenberatung, Gehörlosenberatung
Bauerngasse 46, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 24613
E-MAIL schweinfurt@paritaet-bayern.de
INTERNET www.unterfranken.paritaet-bayern.de

Verbraucherzentrale Bayern e. V.
Beratungsstelle Schweinfurt
Judengasse 10, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 21717
E-MAIL schweinfurt@vzbayern.de
INTERNET www.verbraucherzentrale-bayern.de

ZBFS – Bayerisches Landesjugendamt
Bayerische Beratungsstelle für Menschen mit 
Heimerfahrung in der Kindheit und Jugend 
(BMH)
Winzererstr. 9, 80797 München
TELEFON 089 1247932505
E-MAIL bmh@zbfs.bayern.de
INTERNET www.zbfs.bayern.de

Blindeninstitut Würzburg
Sehhilfenberatung
Ohmstr. 7, 97076 Würzburg
TELEFON 0931 20922316
E-MAIL beratungszentrum@blindeninsitut.de
INTERNET www.blindeninstitut.de

Telefonseelsorge
TELEFON 0800 1110111 und 0800 1110222

Krisendienste Bayern
Hilfe bei psychischen Krisen
TELEFON 0800 6553000
INTERNET www.krisendienste.bayern

SELBSTHILFEARBEIT

Ein wichtiger Baustein der Beratungsarbeit ist 
die gemeinschaftliche Selbsthilfe, mit dem Ziel, 
Krankheiten und andere Herausforderung des  
Lebens zu bewältigen. In der gemeinschaftlichen 
Selbsthilfe wollen Menschen einander beistehen 
und sich gegenseitig helfen. In Unterfranken  
koordiniert und unterstützt der Paritätische  
Unterfranken die Arbeit der Selbsthilfegruppen.

Der Paritätische Unterfranken
Selbsthilfekontaktstelle und OBA
Münzstr. 1, 97070 Würzburg
TELEFON 0931 35401-16 und 0931 35401-17
E-MAIL selbsthilfe-ufr@paritaet-bayern.de
INTERNET www.unterfranken.paritaet-bayern.de

Stadt und Landkreis Schweinfurt haben in Ko-
operation mit der Selbsthilfekontaktstelle ein 
Verzeichnis mit den regional aktiven Selbst-
hilfegruppen mit dem Titel „Selbsthilfe in der 
Region Schweinfurt – Mehr als ein Stuhlkreis“ 
veröffentlicht. Es ist auf den Webseiten der 
Herausgeber als PDF-Dokument abrufbar.

Stadt Schweinfurt
Zentrum am Schrotturm
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 51-3968
E-MAIL zas@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

55

BERATUNG

mailto:schweinfurt@paritaet-bayern.de
mailto:schweinfurt@vzbayern.de
mailto:bmh@zbfs.bayern.de
mailto:beratungszentrum@blindeninsitut.de
mailto:selbsthilfe-ufr@paritaet-bayern.de
mailto:zas@schweinfurt.de
mailto:ansprechstelle.schweinfurt@eaa-bayern.de
http://www.eaa-bayern.de/
http://www.unterfranken.paritaet-bayern.de/
http://www.verbraucherzentrale-bayern.de/
http://www.zbfs.bayern.de/
http://www.blindeninstitut.de/
http://www.krisendienste.bayern/
http://www.unterfranken.paritaet-bayern.de/
http://www.schweinfurt.de/


Landratsamt Schweinfurt
Servicestelle Ehrenamt
Schrammstr. 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 55-455
E-MAIL ehrenamt@lrasw.de
INTERNET www.landratsamt-schweinfurt.de

Sonstige Adressen

Repair Cafe Schweinfurt
St.-Anton-Str. 14, 97422 Schweinfurt
INTERNET www.repaircafe-sw.jimdofree.com

ERMÄSSIGUNGEN UND 
VERGÜNSTIGUNGEN

Schwerbehindertenausweis

Ein Schwerbehindertenausweis kann in  Bayern 
beim ZBFS (Zentrum Bayern Familie und Sozia-
les) beantragt werden.

Zentrum Bayern Familie und Soziales
Region Unterfranken
Georg-Eydel-Str. 13, 97082 Würzburg
TELEFON 0931 4107-01
E-MAIL poststelle.ufr@zbfs.bayern.de
INTERNET www.zbfs.bayern.de

Unterstützung bei der Antragstellung erhalten Sie 
bei:
Stadt Schweinfurt
Zentrum am Schrotturm
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513968
E-MAIL zas@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Sozialverband VdK Bayern e. V.
Kreisgeschäftsstelle Schweinfurt
Schrammstr. 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7308860
E-MAIL kv-schweinfurt@vdk.de
INTERNET www.vdk.de

Sozialausweis

Anspruchsberechtigt für die Ausstellung des Sozial-
ausweises sind Empfänger von laufender Hilfe zum 

Lebensunterhalt, von Grundsicherung im Alter und 
bei Erwerbsminderung, Asylbewerberleistungen so-
wie von Leistungen nach dem SGB II/Bürgergeld. 
Darüber hinaus können Personen einen Sozial-
ausweis erhalten, deren Familieneinkommen die 
maßgebliche Einkommensgrenze nicht über-
steigt. Dazu müssen die Antragsteller Nachweise 
zur ihren Einkommensverhältnissen vorlegen.

Seitens der Stadt werden Ermäßigungen in 
folgenden Bereichen gewährt:
  Eintritt Museen und Galerien der Stadt 

Schweinfurt 
  Theater der Stadt Schweinfurt – Nachsommer
 VHS-Kurse 
 Stadtbusse (Monatskarte Tarifzone 1)

Stadt Schweinfurt
Amt für soziale Leistungen
Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513901
E-MAIL amt50@schweinfurt
INTERNET www.schweinfurt.de

Gebrauchtwaren

Rotkreuzläden
Der BRK Kreisverband betreibt in Schweinfurt 
mehrere Rotkreuz-Läden. Das Sortiment um-
fasst gute, gebrauchte Kleidung, Spielwaren, 
Haushaltswaren, Kleinmöbel, Elektrogeräte und 
Bücher. Die Rotkreuz-Läden stehen allen Men-
schen offen. Bei Nachweis der Bedürftigkeit 
erhalten Kunden einen Nachlass von 50 % auf 
haushaltsübliche Mengen.

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Schweinfurt
TELEFON 09721 949040
E-MAIL siegmund@brk-schweinfurt.de
INTERNET www.brk-schweinfurt.de

Rotkreuzladen
Obere Str. 2, 97421 Schweinfurt

Rotkreuzladen
Berliner Platz, 97424 Schweinfurt

Rotkreuzladen
Gabelsbergerstr. 2, 97421 Schweinfurt
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Kaltenhof gGmbH
Gebrauchtwaren-, Floh-, Bücher-,   Kleider- 
und Möbelmarkt
Kaltenhof 9, 97453 Mainberg
TELEFON 09721 5099611
E-MAIL kaltenhof.ggmbh@verein-levi.de
INTERNET www.kaltenhof-levi.de

Tafel Schweinfurt
Die Schweinfurter Tafel verteilt qualitativ ein-
wandfreie Lebensmittel, die Geschäfte nicht 
mehr verkaufen können, an Menschen mit gerin-
gem Einkommen. Das Angebot wechselt täglich. 
Unabhängig von der Zahl der  Familienmitglieder 
entrichten sie einen symbolischen Beitrag von  
3 €. Bei Vorliegen eines Tafelscheins können  
sie einmal pro Woche Lebensmittel in ihrem 
Tafel laden abholen.

Den Tafelschein erhalten Sie in Schweinfurt bei 
den folgenden Stellen:
Diakonisches Werk Schweinfurt
An den Schanzen 6, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2087-102
E-MAIL sozialdienst@diakonie-schweinfurt.de

Caritasverband Schweinfurt
St.-Anton-Str. 8, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 7158-0
E-MAIL asbd@caritas-schweinfurt.de

Die Tafel Schweinfurt unterhält Tafelläden in 
Schweinfurt, Gerolzhofen und Gochsheim.  
Der Laden in Schweinfurt ist Montag, Dienstag, 
Donnerstag und Freitag von 14:00 bis 16:00 Uhr 
geöffnet.

Tafelladen Schweinfurt
Brombergstr. 9, 97424 Schweinfurt
TELEFON 09721 9413690
E-MAIL info@tafel-schweinfurt.de
INTERNET www.tafel-schweinfurt.de

Die Tafel finanziert sich über Spenden, Sponso-
ren und Mitgliedsbeiträge. Die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter der Tafel arbeiten ehrenamtlich.

Schweinfurter Kindertafel e. V.
Die Schweinfurter Kindertafel setzt sich für eine 
ausgewogene und gesunde Ernährung von Kin-
dern in Schweinfurt ein. Ziel ist es, benachteiligte 
junge Menschen zu unterstützen. Durch das 

Projekt „Gesundes Schulbrot“ erhalten mehrere 
100 Schweinfurter Kindergarten-und Schulkinder 
tägliche Frühstückspakete, die durch Spenden 
 finanziert und von ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfern zubereitet werden. Darüber hinaus 
gibt es das Projekt „Suppenküche“, um in Not 
geratenen Menschen eine warme Mahlzeit zu er-
möglichen. Ein Nachweis für die Bedürftigkeit ist 
nicht erforderlich.

Schweinfurter Kindertafel e. V.
Friedrichstr. 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 83061
E-MAIL info@schweinfurter-kindertafel.de
INTERNET www.schweinfurter-kindertafel.de

Theresienstube
Die Schwestern des Erlösers unterhalten in 
Schweinfurt eine Ausgabestelle für Essen für  
bedürftige Menschen:  
Warmes Mittagessen um 11:30 Uhr, 
Brotzeitausgabe von 16:00 bis 16:30 Uhr

Schwestern des Erlösers – Theresienstube
Theresienstr. 8, 97421 Schweinfurt
INTERNET www.erloeserschwestern.de

Kulturtafel Schweinfurt e. V.
Ziel der Kulturtafel ist es, dass in der Region 
Schweinfurt Personen mit niedrigem Einkommen
kostenfrei am kulturellen Leben, sowie an Frei-
zeitaktivitäten teilnehmen dürfen. Dafür werden 
leere Plätze in Theatern, Konzerten, Kinos und 
bei Sportveranstaltungen weitervermittelt.

Kulturtafel Schweinfurt e. V.
Neue Gasse 35, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 2902634
E-MAIL info@kulturtafel-sw.de
INTERNET www.kulturtafel-sw.de

Befreiung von der Rundfunkbeitragspflicht

Bewohner von Altenpflege- und Behinderten-
einrichtungen sind von der Entrichtung dieses 
Beitrags befreit, wenn das Heim oder die Ein-
richtung einen Versorgungsvertrag für die 
vollstationäre Pflege nachweisen kann.
In Altenheimen, in denen keine vollstationäre 
Pflege angeboten wird, ist von den Bewoh-
nern der Rundfunkbeitrag grundsätzlich zu 
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zahlen. Haben die Altenwohnheime allerdings 
einen eingerichteten Pflegebereich, müssen die 
untergebrachten Bewohner auch keinen Rund-
funkbeitrag zahlen. Heimbewohner, die noch für 
den Rundfunkbeitrag angemeldet sind, können 
sich beim ARD ZDF Deutschlandradio Beitrags-
service (früher: Gebühreneinzugszentrale, GEZ)
abmelden.

Vom Rundfunkbeitrag können u. a. aber auch 
Bürgergeld-Empfänger, Sozialhilfeempfänger, 
Empfänger von Hilfe zur Pflege, Blindenhilfe und 
Grundsicherung im Alter nach SGB XII befreit 
werden. Anträge und weitere Auskünfte über die 
Rundfunkbeitragsermäßigung erhalten Sie auf der
Internetseite www.rundfunkbeitrag.de.

Beratung

Stadt Schweinfurt
Zentrum am Schrotturm
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513968
E-MAIL zas@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

Telefongebührenermäßigung

Als Privatkunde mit einem Festnetzanschluss 
der TELEKOM können Sie und Ihre im gleichen 
Haushalt lebenden Angehörigen einen Sozialtarif 
erhalten, wenn Sie:
  durch den ARD ZDF Deutschlandradio Bei-

tragsservice (früher: Gebühreneinzugszentrale, 
GEZ) von der Rundfunkgebührenpflicht befreit 
sind

  blind, gehörlos oder sprachbehindert sind und 
der Grad der Behinderung gemäß dem deut-
schen Schwerbehindertenrecht mindestens 90 
erreicht.

Die Vergünstigung wird Ihnen von den monatli-
chen Telefonkosten abgezogen. Auf welche Tarife 
ein Sozialtarif anwendbar ist, ist bei der Telekom 
direkt zu erfragen. Beachten Sie, dass der Sozi-
altarif nur bei der Telekom angeboten wird. Bitte 
prüfen Sie selbst, ob es gegebenenfalls auch an-
dere günstigere Lösungen gibt.

Hilfen bei Schulden

Ungefähr 15 % aller über 65-Jährigen in 
Deutschland gelten als arm. Finanzielle Schwie-
rigkeiten, Schulden und Überschuldung werden 
ein immer größeres Problem. Das Armutsri-
siko von Menschen mit Behinderung liegt bei 
20 Prozent. Sie sind – ebenso wie etwa Allein-
erziehende, pflegende Angehörige, kinderreiche 
Familien, Migrant*innen und Rentner*innen 
– besonders häufig von Armut betroffen. 
Kosten losen Rat und Unterstützung bietet die 
Schuldnerberatungsstelle.

Kolping-Bildungszentrum Schweinfurt GmbH
Schuldner- und Insolvenzberatung
Fischerrain 2, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7389590
E-MAIL schuldnerberatung@
 kolping-bildung-schweinfurt.de
INTERNET www.kolping-bildung-schweinfurt.de

Hilfen beim Autokauf

Menschen mit Schwerbehinderung können  einen 
Rabatt oder einen finanziellen Zuschuss bekom-
men, wenn sie ein Fahrzeug kaufen. Den Rabatt 
gibt der Auto-Hersteller beim Kauf eines neuen 
Autos. Den finanziellen Zuschuss zahlen die 
Rehabilitationsträger. Der Zuschuss wird auch 
Kraftfahrzeug-Hilfe genannt. Diese Hilfe bekommt 
man zum Beispiel, wenn man für den Weg zur 
 Arbeit auf ein Fahrzeug angewiesen ist.

Rabatt beim Neuwagenkauf
Viele Fahrzeughersteller geben Menschen mit 
Schwerbehinderung beim Kauf eines neuen 
Autos einen Rabatt. Voraussetzung für den Ra-
batt ist meistens ein Grad der Behinderung von 
mindestens 50. Außerdem muss im Schwerbe-
hindertenausweis eines der Merkzeichen G, aG, 
H oder B eingetragen sein. Das Fahrzeug muss 
auf den Menschen mit Schwerbehinderung selbst 
zugelassen werden. Das kann auch ein Kind mit 
Behinderung sein.

Kraftfahrzeughilfe
Schwerbehinderte Menschen können finanzielle 
Hilfe beim Kauf eines Autos erhalten. Die Kraft-
fahrzeug-Hilfe bekommen Sie aber nur, wenn Sie 

58

BERATUNG

mailto:zas@schweinfurt.de
mailto:schuldnerberatung@kolping-bildung-schweinfurt.de
http://www.rundfunkbeitrag.de/
http://www.schweinfurt.de/
http://www.kolping-bildung-schweinfurt.de/


das Fahrzeug benötigen, um zum Arbeitsplatz 
zu kommen oder am gesellschaftlichen  Leben 
teilzunehmen. Sie können bis zu 9.500 Euro 
erhalten, wenn Sie sich ein Fahrzeug kaufen. 
Den Zuschuss zahlt auf Antrag der zuständige 
Rehabilitationsträger (z. B. Gesetzliche Unfall-
versicherung, Gesetzliche Rentenversicherung, 
Agentur für Arbeit bzw. Jobcenter, Integrations-
amt, Sozialamt). Die Höhe des Zuschusses ist 
einkommensabhängig.

Mit der Kraftfahrzeug-Hilfe kann auch die barrie-
refreie Zusatz-Ausstattung finanziert werden  
(z. B. Automatikgetriebe, Bremskraft-Verstärker, 
Lenk-Hilfe). Sie kann auch für die Kosten des 
Führerscheins verwendet werden. Die Kraft-
fahrzeug-Hilfe können auch Auszubildende und 
Arbeitslose mit Aussicht auf einen Arbeitsplatz 
bekommen. Wenn Sie kein Einkommen oder 
Vermögen haben, können Sie beim Sozialamt 
einen Zuschuss beantragen. Der Zuschuss wird 
als Leistung zur Teilhabe an der Gesellschaft 
gewährt. Außerdem können Sie bei einigen ge-
meinnützigen Stiftungen Zuschüsse beantragen. 
Hilfestellung dabei leisten zum Beispiel Vereine 
wie Mobil mit Behinderung e. V.

Hilfreiche Links:
www.bbab.de
www.adac.de/infotestrat/
mobil-mit-behinderung/kfz-verguenstigungen
www.drv.de > Suchbegriff „Kraftfahrzeughilfe“
www.bavc-automobilclub.de

WEITERE WICHTIGE KONTAKTE

Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst
TELEFON 116117

Apotheken-Notdienst
TELEFON 0800 0022833 (Festnetz), 
 22833 (Mobiltelefon)

Sperr-Notruf
TELEFON 116116 (bundesweit)
INTERNET www.sperr-notruf.de
(Bankkarten, Geldkarten, EC-Karten, Kreditkar-
ten, SIM-Karten, Online-Banking u. a.)

Notruf Feuerwehr
TELEFON 112 (Notruf), 
 09721 80800 (Feuerwache)

Giftnotrufzentralen
TELEFON 0911 3982451, 089 19240

Mieterverein Schweinfurt und Umgebung e. V.
Spitalseeplatz 6, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 21109
E-MAIL info@mieterverein-schweinfurt.de
INTERNET www.mieterverein-schweinfurt.de

Polizei
Polizeiinspektion Schweinfurt
Mainberger Str. 14a, 97422 Schweinfurt
TELEFON 110 (Notruf), 
  09721 2020 (Polizeiinspektion 

Schweinfurt)

Rettungsdienst
TELEFON 112

Stadtwerke Schweinfurt GmbH
Bodelschwinghstr. 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 9310
TELEFON  09721 931361 (Notrufnummer bei 

Störfällen von Strom, Wasser, 
Wärme, Internet)

TELEFON  09721 931200 (Notrufnummer bei 
Störfällen von Erdgas)

Taxizentrale Schweinfurt
TELEFON 09721 16060, 09721 19410

Telefonseelsorge
TELEFON  0800 1110111, 0800 1110222, 116 123
INTERNET www.telefonseelsorge.de

Zahnärztlicher Notdienst
INTERNET www.notdienst-zahn.de

© Gajus · adobestock.com
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Vorsorge und Recht

Unterer Wall – Stadtmauer © F. Trykowski

BETREUUNGSSTELLE

Die Aufgaben der Betreuungsstelle sind  vielfältig. 
Zum einen stellen die Beratung über die Vor-
sorgevollmachten und Betreuungsverfügungen 
sowie deren öffentlich Beglaubigung ebenso, wie 
die Beratung über und Vermittlung von soge-
nannten „anderen Hilfen“, wesentliche Bausteine 
dar, um die Errichtung einer rechtlichen Betreu-
ung zu vermeiden.

Im Rahmen der Betreuungsgerichtshilfe unter-
stützen die Mitarbeiter der Betreuungsstelle 
das Amtsgericht in laufenden Verfahren, erstel-
len einen Sozialbericht über die persönlichen 
Lebensverhältnisse sowie die individuellen Un-
terstützungsbedarfe und schlagen  geeignete 
Betreuer vor. Dazu müssen Im Vorfeld die 
notwendigen Informationen eingeholt, der per-
sönliche Kontakt zu der betroffenen Person 
gesucht werden, vorzugsweise in Ihrem sozialen 
Umfeld.

Die Gewinnung von neuen Betreuern, deren Be-
ratung und Unterstützung sowie die Mitwirkung in 
der Aus- und Fortbildung stellen einen weiteren 
zentralen Grundpfeiler dar.

Stadt Schweinfurt
Betreuungsstelle
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513966
E-MAIL betreuungsstelle@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de

VORSORGEVOLLMACHT, BETREUUNGS- 
UND PATIENTENVERFÜGUNG

Vorsorgevollmacht 
Unfall oder Krankheit kommen oft überraschend 
und unerwartet. Die meisten Menschen denken, 
dass dann der Ehepartner oder die erwachsenen 
Kinder alles Nötige regeln können. Das ist je-
doch nicht so. Es empfiehlt sich daher, rechtzeitig 
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Vorsorge zu treffen. Geschäftsfähigkeit voraus-
gesetzt kann mittels Vorsorgevollmacht bestimmt 
werden, wer Im Bedarfsfall die rechtliche 
Vertretung übernehmen soll. Dies sollten Vertrau-
enspersonen sein, in der Regel handelt es sich 
um nahestehende Angehörige. Auf diese Weise 
wird die Bestellung eines Betreuers durch das 
Betreuungsgericht entbehrlich, da der so festge-
legte Wille bindend und vorrangig zu betrachten 
ist. Inhalt und Umfang der Vollmacht können 
variieren und sollten stets auf die individuelle 
Lebenssituation zugeschnitten sein. Einige Ent-
scheidungen bedürfen aufgrund ihrer Tragweite 
zum Schutz der betroffenen Person vorab der 
Genehmigung durch das Betreuungsgericht.

Betreuungsverfügung
Wer keine Vollmacht erteilen will, kann in  einer 
Betreuungsverfügung eine Person seines Ver-
trauens benennen, die im Bedarfsfall vom Gericht 
zum Betreuer bestellt werden soll. Ebenso 
können bestimmte Personen ausdrücklich aus-
geschlossen werden. Weiter können in der 
Betreuungsverfügung detaillierte Wünsche ge-
äußert werden, z. B. in welches Pflegeheim man 
möchte, wie Vermögenswerte verwaltet werden 
sollen etc. Im Gegensatz zu einem Bevollmäch-
tigten unterliegt der Betreuer der Aufsicht und 
Kontrolle des Betreuungsgerichtes.
 

Patientenverfügung
Viele Menschen haben Sorge, dass die moderne 
Medizin das Sterben unnötig hinauszögert, auch 
wenn keine Aussicht mehr auf Heilung besteht. In 
der Patientenverfügung können vorab Wünsche 
bezüglich der medizinischen Behandlung geäu-
ßert werden für den Fall, dass durch Krankheit 
oder Unfall Entscheidungs- bzw. Einwilligungs-
unfähigkeit vorliegt. Für den Arzt ist eine 
Patien tenverfügung verbindlich, wenn der Wille 
des Patienten zweifelsfrei daraus hervorgeht. 
Deshalb ist es wichtig, medizinische Maßnahmen, 
die durchgeführt oder unterlassen werden sol-
len, konkret zu benennen. Hilfreich kann hierbei 
ein Gespräch mit dem Hausarzt sein, vor allem, 
wenn bereits Vorerkrankungen bestehen.

Auch die schriftliche Bestätigung durch den 
Hausarzt kann sinnvoll sein, weil daraus hervor-
geht, dass medizinische Aufklärung erfolgt ist 
und Klarheit über die eventuell weitreichenden 
Konsequenzen besteht. Persönliche Ergänzungen 
über die Einstellung zu Krankheit, Leben und Tod 
oder auch die religiöse Haltung können zusätzlich 
Nachdruck verleihen. Die Kombination mit einer 
Vollmacht oder Betreuungsverfügung zur Gel-
tendmachung und Durchsetzung dieser Wünsche 
ist von besonderer Bedeutung.

Führen Sie diesen Ausweis immer mit 
sich – er kann lebensrettend sein.

Name  Vorname

Geburtsdatum  Konfession

Wohnort

Straße  Mobil

Bei Unfall bitte benachrichtigen

Name  Telefon

Geschäftlich  Mobil

Name  Telefon

Geschäftlich  Mobil

Hausarzt  Telefon

Polizei 110
Notruf / Feuerwehr 112
Ärztlicher Notdienst 116 117

Organspendeausweis
Für den Fall meines Todes erkläre ich:

Ja, ich stimme der Entnahme von Organen, Gewe-
ben und Zellen für Transplantationszwecke zu mit 
Ausnahme der folgenden Organe / Gewebe:

Folgende Person soll nach meinem Tod über eine 
Entnahme entscheiden:

Name  Vorname

Telefon

Anschrift

Nein, ich stimme einer Entnahme von Organen,  
Geweben und Zellen nicht zu.

Datum, Unterschrift

FotoNOTFALL
AUSWEIS
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Vorsorge für den Ernstfall

Sorgen Sie rechtzeitig vor – 
ganz nach Ihren Wünschen

Bankhaus Max Flessa KG
Luitpoldstraße 2 – 6
97421 Schweinfurt

Telefon: 09721 531-0
info@fl essabank.de
www.fl essabank.de

Alles geregelt zu haben, gibt Sicherheit und 
ein beruhigendes Gefühl – für Sie und Ihre 
Liebsten. 

Gerne helfen wir Ihnen bei Verfügungen und 
Vollmachten, damit Sie das Leben sorgloser 
genießen können. 

Rufen Sie uns einfach an und vereinbaren 
einen Termin. Wir freuen uns auf Sie.

Weitere Niederlassungen in Schweinfurt
Falkenring 2
Friedhofstraße 10 (im Marienstift)
Rudolf-Diesel-Straße 16

€

Was ist meine 
Immobilie wert?

Finden Sie es in wenigen  
Minuten heraus.

Jetzt inklusive Preis-Updates.

Einfach anfordern unter 
sparkasse-sw-has.de/immobilien

kostenlos und unverbindlich

S
Immobilien

oder einfach QR-Code 
scannen

Tetanus-Schutzimpfungen
Datum Präparat + Ch.B.

Medikamente
Präparat  Dosis seit

Vermerke:

Erkrankungen / Vorerkrankungen

Antikoagulation (Blutverdünnung)

Asthma / chronische Bronchitis

Bluthochdruck

Bypass-Operationen

Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)

Epilepsie (Fallsucht)

Gicht

Glaukom (Grüner Star)

Große Operationen

Hämophilie (Bluterkrankheit)

welche

Herzinfarkt

Herzschrittmacher

Lebererkrankung

Chronische Hepatitis

Nierenerkrankungen

Dialyse seit

Schlaganfall

Stoffwechselkrankheit

welche

ja nein Allergien ja nein
welche:

Blutgruppe und Rh-Faktor
(wird beides im Notfall neu bestimmt)

Bemerkungen / Sonstiges:

Datum Stempel, Unterschrift des Arztes
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Formalien der Schriftstücke
 schriftliche Form für die Beweisbarkeit
 eigenhändige Unterschrift mit Datum
  Patientenverfügung in regelmäßigen Abständen 

prüfen, mit aktuellem Datum erneut unter-
schreiben (evtl. von Zeugen mitunterschreiben 
lassen)

  Beglaubigung der Unterschrift zum Identitäts-
nachweis (empfehlenswert, nicht zwingend)

Beratung bzgl. Patientenverfügung:

Hospizverein Schweinfurt e. V.
Cramerstr. 24b, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 5331150
E-MAIL koordination@
 hospizverein-schweinfurt.de
INTERNET www.hospizverein-schweinfurt.de  

Beratung bzgl. Vorsorgevollmacht und 
Betreuungsverfügung:

Sozialdienst katholischer Frauen 
Schweinfurt e. V.
Betreuungsverein des SkF
Friedrich-Stein-Str. 28, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 209583
E-MAIL info@skf-schweinfurt.de 
INTERNET www.skf-schweinfurt.de  

VdK Bayern
Kreisverband Schweinfurt
Schrammstr. 8, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 7308860
E-MAIL schweinfurt@vdk.de
INTERNET www.vdk.de/kv-schweinfurt 

Beratung und Beglaubigung bzgl. Vorsorge-
vollmacht und Betreuungsverfügung:

Stadt Schweinfurt
Betreuungsstelle
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513966
E-MAIL betreuungsstelle@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de  

Beurkundung durch den Notar
Vor der Beurkundung beraten Notare  individuell 
und ausführlich zu Inhalt und Vollmacht. Es 
wird nicht nur die Identität des  Vollmachtgebers 
bestätigt, sondern auch eine Aussage zur Ge-
schäftsfähigkeit getätigt. Das erhöht die 
Rechts  sicherheit im Geschäftsverkehr. Falls das 
Dokument verloren geht, kann der Notar auch 
Jahre später noch Ausfertigungen herausgeben.

Zentrales Vorsorgeregister
Auch Privatpersonen können ihre Vorsorgean-
gelegenheiten im zentralen Vorsorgeregister der 
Bundesnotarkammer einfach und kostengünstig 
registrieren lassen (www.vorsorgeregister.de). 

Die Broschüre des Bayerischen Staatsminis-
te riums für Justiz „Vorsorge für Unfall, 
Krank   heit, Alter“, die auch Vordrucke zu den 
o. g. Themen enthält, können Sie im Buch-
handel kaufen oder kostenlos im Internet 
als PDF-Dokument herunterladen: www.
bestellen- bayern.de (Broschüre „Vorsorge 
für Unfall, Krankheit, Alter“). Auch auf der 
Webseite des Bundesministeriums für Justiz 
finden Sie hilfreiche Broschüren und Vor-
drucke zu den o. g. Themen zum kostenlosen 
Download: www.bmj.de/publikationen 

© Andreas Ernst · adobestock.com

Seniorenbeirat der Stadt Schweinfurt
– im Zentrum am Schrotturm –
Petersgasse 5, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513979
E-MAIL seniorenbeirat@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de/senioren
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KOSTENLOSE RECHTSBERATUNG, 
PROZESSKOSTENHILFE

Kostenlose Beratung 
Auch für ältere Menschen können sich  recht- 
liche Probleme ergeben. Aber nicht jeder kann  
sich einen Rechtsanwalt leisten. Menschen  
mit geringem Einkommen können kostenlose  
Rechtsberatung erhalten. Vorher werden die  
Einkommensverhältnisse überprüft. Sind die  
Voraussetzungen erfüllt, kann der Rechtspfleger 
des Amtsgerichtes einen Berechtigungsschein 
ausstellen, mit dem man sich an einen selbstge-
wählten Rechtsanwalt wenden kann. Informieren 
Sie sich beim Amtsgericht Schweinfurt.

Justizgebäude mit Amtsgericht und 
Landgericht Schweinfurt
Rüfferstr. 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 542-0
E-MAIL poststelle@ag-sw.bayern.de 
 (für das Amtsgericht)
 poststelle@lg-sw.bayern.de 
 (für das Landgericht)
INTERNET www.justiz.bayern.de   

Prozesskostenhilfe 
Diese kann gewährt werden, wenn ein Prozess 
geführt werden soll, die finanziellen Mittel aber 
nicht ausreichend sind und eine hinreichende 
Erfolgsaussicht besteht. Auch hier gibt es Ein-
kommensgrenzen. In Ihrem Auftrag kann der 
Antrag auch durch Ihren Anwalt beim zustän-
digen Gericht gestellt werden. Auskunft erteilt 
Ihnen die Rechtsberatungsstelle des zuständigen 
Gerichts.

DOKUMENTENMAPPE

Damit im Krankheits-, Pflege-, Todesfall rasch 
gehandelt werden kann, ist es hilfreich, wichtige 
persönliche Unterlagen schnell greifbar zu haben. 

Unverhoffter Krankenhausaufenthalt 
 Vorsorgevollmacht oder Betreuerausweis 
 Patientenverfügung
  Ausweise (Schwerbehindertenausweis,  

Herzschrittmacher-Ausweis, Impfpass etc.)
 Medikamentenliste
 Anschriftenliste der behandelnden Ärzte
 Krankenkassenkarte, Versicherungsnummer

Todesfall 
  Geburtsurkunde, Heiratsurkunde oder 

Familienstammbuch 
 Personalausweis, Reisepass
 Sparbücher, Wertpapiere etc. 
 Sozialversicherungsunterlagen
 Versicherungspolicen
 Testament

 
Der Seniorenbeirat der Stadt Schweinfurt 
verkauft zum Selbstkostenpreis sogenannte 
SOS-Dosen. Sie enthalten ein Formblatt zum 
Eintragen wichtiger Gesundheitsdaten und 
werden im Kühlschrank gelagert. Im Notfall 
finden die Rettungskräfte die SOS-Dose und 
können entsprechend schneller handeln.

BESTATTUNGSVORSORGE

Wir bestimmen nicht, wie und wann unser Weg 
endet, aber wir können Vorsorge treffen. Wer 
schon heute an morgen denkt, kann eigenver-
antwortlich einen Bestattungsvorsorgevertrag 
abschließen, um seine eigenen Vorstellungen 
festzulegen. So können Sie zu Lebzeiten Ihre 
Wünsche hinsichtlich finanzieller und organisato-
rischer Dinge klären.

Mit Ihrem Bestatter können Sie alle Fragen zum 
Thema Bestattungsvorsorge offen und vertrau-
ensvoll besprechen. Ihre individuellen Wünsche 
und Vorstellungen sind dabei maßgeblich. Wir 
empfehlen Ihnen einen Bestatter, der Mitglied 
im Bundesverband Deutscher Bestatter e. V. ist 
(www.bestatter.de). Er erfüllt die hohen Standards 
der Berufsorganisation.

TESTAMENT

Erben und Vererben: Nichts entzweit Familien 
so leicht wie der Streit um den Nachlass. Mit 
dem Testament kann man sicherstellen, dass 
die Aufteilung des Nachlasses nach den eigenen 
Wünschen erfolgt. Klare Erbschaftsverhältnisse 
helfen Streitigkeiten unter den Angehörigen zu 
vermeiden.
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1.  Das öffentliche Testament wird von einem 
Notar erklärt und ist deshalb gebührenpflich-
tig. Es hat den Vorteil, dass der Notar Sie berät 
und die Konsequenzen der geplanten Verfü-
gung erläutert. Mögliche Streitigkeiten über die 
Echtheit des Testaments können auf diesem 
Wege ausgeschlossen werden.

2.  Das eigenhändige Testament kann man  
ohne Kosten selbst errichten. Der gesamte 
Text muss handschriftlich niedergeschrieben 
werden. Ort, Datum sowie Unterschrift mit  
Vor- und Zunamen dürfen keinesfalls fehlen.

3.  Ehegatten können ein gemeinschaftli-
ches Testament errichten, das für den Tod 
eines jeden Ehegatten gilt. Öffentliche oder 
eigenhändige Form sind auch hierbei mög-
lich. Es genügt, wenn ein Ehegatte den Text 
eigenhändig niederschreibt und der andere 
unter Angabe von Ort und Datum nur mit-
unterschreibt. Notare, Rechtsanwälte oder 
Steuerberater können vorher zu Rate gezo-
gen werden. Das Berliner Testament ist ein 
gemeinschaftliches Testament, in dem sich 
Ehegatten gegenseitig zu alleinigen Erben  
einsetzen und für den zweiten Erbfall einen 
Dritten zum Schlusserben bestimmen.

Notare in Schweinfurt

Dr. Martin Dörnhöfer, Dr. Christian Betz
Roßbrunnstr. 9, 97421 Schweinfurt
TELEFON  09721 71660
E-MAIL info@doernhoefer-betz.de 
INTERNET www.doernhoefer-betz.de 

Dr. Bernd Weiß, Bianca Muschel
Manggasse 20 (GENO-Haus), 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 17550
E-MAIL notare@weiss-muschel.de  
INTERNET www.notare-weiss-muschel.de 

In der Broschüre „Erben und Vererben“ 
des Bundesministeriums für Justiz finden Sie 
hilfreiche Informationen rund um das Thema 
zum kostenlosen Download: www.bmj.de/
publikationen 

WAS IST BEI EINEM TODESFALL  
ZU BEACHTEN?

Persönliche Trauer macht es schwer, klare Ge-
danken über die zu erledigenden Formalitäten zu 
fassen. Folgende Hinweise können Ihnen hilfreich 
sein:

Was muss ich sofort regeln?
  Arzt benachrichtigen zur Ausstellung des To-

tenscheins, wenn der Tod zu Hause eingetreten 
ist. Bei Tod im Krankenhaus oder Pflegeheim 
wird dies dort von der Verwaltung erledigt.

  Nächste Angehörige benachrichtigen.
  Bestattungsinstitut beauftragen. Aus Wunsch 

nimmt Ihnen das Institut die Erledigung vieler 
Formalien ab.

  Meldung des Todesfalls beim Standesamt 
 spätestens am nächsten Werktag mit  folgenden 
Unterlagen: Totenschein, Ausweise, Geburts-
urkunde, Heiratsurkunde bei Eheleuten, 
Sterbeurkunde des Ehepartners, wenn der  
Verstorbene verwitwet war.

  Grabstelle festlegen (Friedhofsverwaltung) und 
beim Pfarramt unter Vorlage der Beerdigungs-
erlaubnis (ausgestellt vom Standesamt) die 
Beisetzung anmelden sowie den Termin für die 
Trauerfeier und die Beerdigung absprechen.
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Lernen Sie bei einer kostenlosen Wald-
führung den FriedWald am Zabelstein
kennen. Unsere FriedWald-Försterinnen 
und -Förster zeigen Ihnen den Wald und 
beantworten alle Ihre Fragen rund um 
Baumbe stattung, Vorsorge und Beiset-
zungsmöglichkeiten.

Jetzt informieren und anmelden: 
Tel. 06155 848-100 oder unter
www.friedwald.de/zabelstein

Die Bestattung
in der Natur
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  Sarg und Ausstattung auswählen  
(auch Dekoration, Kondolenzliste etc.)

  Bestattungsablauf, sowie die Ausgestaltung der 
Trauerfeier mit dem Bestatter und dem Pfarrei-
verantwortlichen absprechen (Gottesdienst, 
Grabrede, musikalische Umrahmung etc.)

  Druckerei beauftragen wegen Todesanzeige 
und Sterbebilder

  Adressenliste und Text für die Trauerbriefe 
zusammenstellen

  Trauermahl organisieren

Was ist danach noch zu erledigen?
   Lebens- und Unfallversicherung, private 

Sterbe geldversicherung informieren
  Geldinstitute informieren, Daueraufträge bei 

Banken und Sparkassen ändern
  Fälligkeit von Terminzahlungen prüfen
  Krankenkasse und ggf. Pflegekasse 

verständigen
  Postrentendienst oder Arbeitgeber 

benachrichtigen
  Kündigung der laufenden Verträge  

(Zeitung,  Telefon, Kfz-Versicherung etc.)
  Auto ab- oder ummelden
  ggf. Post umleiten
  Mitgliedschaften und Abonnements des  

Verstorbenen kündigen
  Geldvermögen, Eigentum, Sachwerte klären
  Abgabe eines Testamentes beim 

Nachlassgericht
  Erbschein beantragen, Nachlassverzeichnis 

erstellen
  Bei Bedarf Rechtsanwalt oder Steuerberater 

einschalten

Sterbegeld der Gewerkschaft
Stirbt ein IG Metall-Mitglied, erhält die oder 
der Hinterbliebene, der die Bestattung bezahlt 
hat, eine finanzielle Unterstützung. Die Höhe 
ist von der Dauer der Mitgliedschaft abhängig.

 

Änderungsanzeige im Rentendienst
Die Änderungsanzeige im Rentendienst erhal-
ten Sie in jeder Filiale der Deutschen Post AG.

Stadt Schweinfurt
Standesamt
Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 51445
E-MAIL standesamt@schweinfurt.de 
INTERNET www.schweinfurt.de

Stadt Schweinfurt
Friedhofsverwaltung und Krematorium
Am Friedhof 17, 97422 Schweinfurt
TELEFON 09721 51493
E-MAIL friedhofsamt@schweinfurt.de 
INTERNET www.schweinfurt.de 

Stadt Schweinfurt
Kommunales Versicherungsamt
Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 513969
E-MAIL versicherungsamt@schweinfurt.de
INTERNET www.schweinfurt.de 

Nachlassverfahren

Das Nachlassgericht ermittelt u. a. Erben,  
eröffnet Testamente oder Erbverträge, es nimmt 
Erbausschlagungserklärungen entgegen oder  
erteilt auf Antrag einen Erbschein.

Amtsgericht Schweinfurt
Nachlassgericht
Rüfferstr. 1, 97421 Schweinfurt
TELEFON 09721 542-0
E-MAIL poststelle@ag-sw.bayern.de 
INTERNET www.justiz.bayern.de   

Rathaus Schweinfurt © F. Trykowski
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Wohnstift Steigerwald
Alten- und Pflegeheim

Philipp-Stöhr-Weg 9
97447 Gerolzhofen
Telefon: 09382 6080
wohnstift@cv-geo.de
www.cv-geo.de

komm. Einrichtungsleitung:
Philipp Wettering

Caritas-Einrichtungen gGmbH
Haus St. Helena

An der Lehmgrube 9
97506 Grafenrheinfeld
Telefon: 09723 934209-0, Fax: -99
st.helena@caritas-einrichtungen.de
www.caritas-einrichtungen.de

Einrichtungsleitung:
Nina Bauer

Caritas Einrichtungen gGmbH
Marienstift, Wohnen mit Service

St. Anton-Straße 4
97422 Schweinfurt
Telefon: 09721 1735-500, Fax: -509
marienstift@caritas-einrichtungen.de
www.caritas-einrichtungen.de

Einrichtungsleitung:
Sabine Woytinnek

Caritas-Sozialstation
St. Elisabeth

Friedenstraße 8
97421 Schweinfurt
Telefon: 09721 211-50, Fax: -54
info@pflege-sw.de
www.pflege-sw.de

Pflegedienstleitung:
Tanja Röhl

Caritas-Sozialstation
Steigerwald

Philipp-Stöhr-Weg 9
97447 Gerolzhofen
Telefon: 09382 608471
sozialstation@cv-geo.de
www.sozialstation-gerolzhofen.de

Pflegedienstleitung:
Susanne Süss

Caritas-Sozialstation
St. Matthias

Goethestraße 10
97469 Gochsheim
Telefon: 09721 5414340
info@sozialstation-gochsheim.de
www.sozialstation-gochsheim.de

Pflegedienstleitung:
Christiane Horn

Caritas-Sozialstation
Liborius-Wagner

Sattlerstraße 3a
97453 Schonungen
Telefon: 09721 509392-0
info@sst-liborius-wagner.de
www.sst-liborius-wagner.de

Pflegedienstleitung:
Heike Nebes

Caritas-Sozialstation
St. Michael

Am Schloßpark 11
97440 Werneck
Telefon: 09722 76-74, Fax: -32
info@sanktmichael.com
www.sanktmichael.com

Bereichsleitung ambulante Pflege:
Christina Lauter

Caritas-Sozialstation
St. Josef

Kettelerstraße 5
97424 Schweinfurt
Telefon: 09721 78790
Mobil: 0171 6573205
sozialstation-st-josef-sw@web.de
www.sozialstation-stjosef-schweinfurt.de

Pflegedienstleitung: Gottfried Bindrim

Stationäre Einrichtungen: Sozialstationen:

Caritasverband
Stadt und Landkreis Schweinfurt

Alten- und Pflegeheim
St. Martin

Würzburger Straße 13
97505 Geldersheim
Telefon: 09721 47348-0, Fax: -120
verwaltung@sankt-martin-geldersheim.de
www.sankt-martin-geldersheim.de

Haben Sie Fragen oder benötigen Sie Informationen?

Wir helfen gerne weiter! www.caritas-schweinfurt.de

Telefon 09721 7158-0
Gemeinsam für Sie da! Ihre Caritas in Schweinfurt

Für Fragen und Informationen im Raum Gerolzhofen!

Wir helfen gerne weiter!             www.cv-geo.de

Telefon 09382 6080
Gemeinsam für Sie da! Ihre Caritas in Gerolzhofen
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